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“ORO LIQUIDG

El agua de lluvia puede ser reutilizada para regar
jardines o lavar el auto. Recoléctala ﬁ

S . Y nlaactualidad, deacuerdocondatos
Utilizar Q| _agua de lluvia A dc la Secretaria de Desarrollo Social
oara actividades gue no (Scdesol) y 1a Comision Nacional del

Agua (CONAGUA), existen ocho mi-
Tllones de mexicanos que no cuentan con agua
potable en sus viviendas. Ademas hay comu-

potable significa ahorrar

dinero \ cuidar al planeta nidades donde sus habitantes caminan dia-
ADRIANA SILVESTRE riamente hasta 12 kilémetros para acarrear el
vital liquido.

Recientemente, los titulares de ambas de-
pendencias, Jos¢ Antonio Meade y Roberto
Ramirez se reunieron para analizar las estra-
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tegias y establecer mecanismos que permitan
aprovechar al maximo el agua de lluvia para
garantizar el abasto de un millon y medio de
personas en los siguientes tres afos.

Y es que en la Republica Mexicana la pre-
cipitacién acumulada que se registré del pri-
mero de enero al 31 de dicicmbre del 2043 al-
canzdunalaminade 921 milimetros, deacuer-
do con el documento Estadisticas del agua en
México 2014.

A estos datos se agrega que dos terceras par-
tes del territorio se consideran dridas o semia-
ridas, con precipitaciones pluviales anuales
menores a los 500 milimetros, mientras que

el sureste es htimedo con precipitaciones pro-
medio que superan dos mil milimetros en el
mismo periodo.

En la mayor parte del territorio la lluvia es
masintensacn verano, principalmentede tipo
torrencial. Segtin el reporte de las dependen-
cias el pais recibe aproximadamente un mi-
116n 489 mil metros ctibicos de agua en forma
de precipitacién al afio.

De este liquido, se estima que el 71.6% se
evapotranspira y regresa a la atmosfera, ¢l
22.2% escutre por los rios o arroyos, y el 6.2%
restante se infiltra al subsuelo de forma na-
tural y recarga los acuiferos.

Como ayudar? Independientemente de las
acciones gubernamentales para aprovechar el

agua de lluvia, esta practica se ha llevado a
cabo desde tiempos prehispanicos. Las comu-
nidades acostumbraban colocar recipientes
subterraneos o a cielo abierto de diferentes
materiales para que en tiempos de sequia no
les faltara el vital liquido.

Ahora existen muchas maneras en las que
se puede captar y reutilizar el agua pluvial.
Uno de los mas utilizados es el de canaletas.
Comienza en el techo de la casa o edificio, se
instalan y reciben el liquido. Lo dirigen a un
estanque subterraneo o cisternadonde se cap-
tura, filtra y alimacena. En general, la idea es

que haya un area de captacion, sistema de
conduccién, filtro, tanque de almacenamien-
to y vertedor.

El contenido se puede utilizar para sanita-
rios, limpiar pisos, regar el jardin o lavar el au-
to. Listas actividades representan alrededor
del 50% del consumo en una casa. Para com-
plementar se puede utilizar una planta puri-
ficadora, lacualabsorbey eliminahastael 85%
de los elementos solidos contenidos en el li-
quido pluvial, como nitratos, amonio y fosfo-
10, entre otros. No obstante, existen diversos
métodos, por ejemplo: ebullicion, con cloro,
filtros de cerdmica o carbdn activado, por 0zo-
1o o rayos ultravioleta.

En el techo. Otro de los usos mas recurrentes
en los ultimos afios es el de azoteas verdes. De
acuerdo con Alejandro Tazzet, socio-funda-
dor de Ecoconstruccion, estos sistemas “evi-
tan la saturacion del drenaje permitiendo el
aprovechamiento del agua que podria termi-
nar en el desagiie. Al mismo tiempo, reducen
las necesidades de consumo de las redes mu-
nicipales, hasta el punto de eliminarlo total-
mente en temporada de lluvias, lo que se tra-
duce en ahorros econdmicos”.

Antes de instalar una azotea de este tipo se
debe hacer un analisis profundo de la zona,
drenaje, electricidad y cimicntos. Despues, se
pone el impermeabilizantc mas adecuado
junto con una barrera anti raices, encima se
coloca una capa drenante Jlamada geodren.
Finalmente, se coloca la vegetacion endémica
mas conveniente. Después, se hace manteni-
miento cada dos meses, aunque el tratamien-
to es igual al de un jardin normal.

Son muchos los beneficios de la captacion
delliquido pluvial, entre cllos, la reduccion de
costos, conservacion de reservas de agua po-
table y disminucién de uso en sanitarios o jar-
dines, aumento de la cultura de uso éptimo,
reduccion de inundaciones y utilizacion de
quimicos para tratarlo, por mencionar algu-
nos. Es momento de comenzar a actuar. @

Continda en siguiente hoja

Recoleccion

de agua

leccidén v el almacenamiento
} fueron practicas comunies en
Mesoamérica desde tiempos muy
antiguos, fuera en recipientes en
depésitos subterraneos o a cielo
abierto.

Se captaba mediante canales y
zanjas, aprovechando el agua rodada
(en patios y casas, o en el campo, en
jagiieyes, mediante bordos, entre
otros), o bien, conduciéndola desde los
techos de las viviendas y edificios por
medio de canoas o canjilones de
madera o pencas o canalitos, a los
depdsitos. '

En las viviendas el agua se
almacend en recipientes de barro,
enterrados o no, asi como en pilas o
piletas de barro, cal y canto, piedra,
excavados en el suelo, recubiertos o no
con piedra o argamasa y estuco.

HUVIS

Fuente: Semblanza Historica
del Agua en México Comision Nacional
del Agua.
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En 2014 se registraron 921 milimetros de agua provenientes de la lluvia.

Vertederos donde se puede almacenar el agua pluvial. Pagina 3 4
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Azoteas verdes son la segunda opcion para el aprovechamiento del agua de lluvia.
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