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En el marco del Dia Internacional de la Mujer,
EL UNIVERSAL presenta los perfiles de 24
jeres que ocupan o buscan cargos

_relevantes en la administracion publica

en la Ciudad de México y el Estado de

Meéxico. Titulares de gobierno, candidatas a
" la gubernatura mexiquense, presidentas de

institutos electorales y de defensa de los

s humanos, asi como alcaldesas y
empresarias, son el mosaico de quienes hoy
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conducen la vida publica en el centro del

pais.

es que han roto los techos del

cristal para llegar a estos cargos, claves para
la vida publica de ambas entidades, quienes
reflexionan sobre los retos que tuvieron
que enfrentar a nivel personal y
profesional, y que incluso siguen
enfrentando. Las entrevistadas también
sefalan los caminos que faltan por recorrer y
los obstaculos por vencer para el avance de
la mujer enlos cargos mas altos del pais.

Textos: REDACCION METROPOLI
Tustracién: MIGUEL GALINDO

Jefa de Gobierno

CLAUDIA SHEINBAUM
(e Ia Ciudad de Mexico

@ (Cudt ha sido el techo de
cristal més dificil que le ha
tocado romper?

Para ml, mas que una cuestion
N N

personal, es un

tema de dere
chos de las
jeres, la
posibilidad
de acceder

a espacios que
antes no tenian, pero en
efecto, estamos en una situa-
cion mejor de la que estaba-
mos antes.

@ Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
Hay que seguir trabajando
para romper la brecha salarial,
y engeneral en la Ciudad de
México para seguir apoyando
alas mujeres encontradela
violencia. )

Titular de la Comision de los

NASHIEL! RAMIREZ
Derechos Humanos en COMX

@ (Cudl ha sido el techo de
cristal més dificil que le ha
tocado romper?

Cuando mgr&sé atrabajaralo
que era el Comité
Administrador
_ del Programa
General de

de Escuelas, era
un ambiente muy
masculinizado, muy dificilmente
Jeres tenfan acceso a puestos
de decision (...) en términos labo-
rales es el mas significativo.
@ ;Qué falta en su ambito
el avance de las mujeres:
Basicamente cumplir con los
dos pilares del derecho de las
leres. Tenemos que seguir
caminando sobre la igualdad,
y la no discriminacién, en
esalégica.

MARGARITA SALDARA
Alcaldesa de Azcapotzalco

@ ;Cudl hasido el techo de

cristal mas dificil que le ha
tocado romper?
En mi vida politica y profesional
no siento haber tenido que rom-
per techos cristal
(..). Me invita-
ban, nunca
me regalaron
una posicion,
sabla que de
acuerdo con los
estatutos del PAN habifa que
competir, a veces gané y a ve-

Continta en siguiente hoja

" ces perdi, pero no siento que ser
mujer haya sido un obstaculo.

@ Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
Un poco més de impulso de las
mugeres por competir, por buscar
€505 espadios, llenarlos, areo que
en el ambito polftico ahi vamoas, y
se van aumpliendo las expectativas
con las reformas legales hechas.

CLARA BRUGADA
Alcaldesa de iztapalapa -

@ (Cudl ha sido el techo de
cristal mas dificll que le ha
tocado romper?

No ha sido un techo de cristal,
suno varios (...) no he ocupado
un espacio por

' cuota, sino

que ha sido
gracias ala
trayectoria,
participaciony
’ gracias a mi histo-
ria de lucha es que he alcanzado
los espacios | 5.

@ Qué falta en su dmbito para
el avance de las imujeres?
Desde mi punto de vista tam-
bién las es que goberna-
mos debemos hacer un gobier-
no con perspectiva de género,
(...) en la practica son pocos los
gobiernos que hacen trabajo a
favor de garantizar evitar esta
brecha de desigualdad gue hay.
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ERNESTINA GODOY LIA LIMON g ALFA GONZALEZ
Fiscal general de la COMX Alcaloesa de Alvaro Obreg Alcaldesa de Tlapan

@ ;Cufll hasido el techo de @ (Cuil ha sido el techo de @ ;Cudl hasido el techo de
cristal mas dificil que le ha cristal més dificil que le ha cristal més dificll que le ha
tocado romper? tocado romper? tocado romper?

Hacer més humana la justicia, Tengo la mitad de esen No hay nadie detras de mi di-
con un rostro mas sensible, que - los cargos (de la alcaldia) y ahies  ¢iéndome cémo hacer mi traba-
efectivamente el donde he roto jo, ni soy el titere
mundo dela muchos te- de nadie. En
procuracion chos de cris- coordinacié_n
de justiciaa 4¥(..) donde con mi gabi-
veces se iden- nunca habia nete se traba-
tifica con habido mujeres p— jan estrategias
la dureza. en esos puestos. y diversas accio-

@ ;Qué faltaensuimbitopara @ J,Qué falta en su dmbito para nes, pero quien toma las deci-
el avance de las es? el avance de las imujeres? siones soy yo; demostrando que
Seguirnos capacitando a los Hace falta que en este pais real- ninguna mujer necesita de un
operadores de la fiscalfa, para mente tengamos politica de gé- hombre que “la guie” o le dé Ii-
que podamos tener mas posi- nero en todos los cargos, ya gue nea. Ese es el principal techo de
bilidades de responder ante hemos peleado tanto por la pari- cristal que hemos roto.

los delitos que se cometen en
contra de las mujeres; gue in-
ternamente, en la fiscalia capi-
talina también haya cero tole-
rancia de acosos y abusos en
nuestra institucion (...).

PATRICIA AVENDARO
Presidenta del Instituto
Electoral de la COMX

@ (Cudl ha sido el techo de
cristal més dificll que le ha
tocadoromper? -

Al Ilegar aun consejo distrital lo
. primero gue es-
cuché fue un
“es una mu-
jer", comosi
fuera algo
fuera de lugar.

Legalmente te-

nemos igualdad de oportunida-

des, pero en el ambito discrecio-

nal (...) sigue prevaleciendo la
preferencia hacia ellos.

@ ;Qué falta en su ambito para
el avance de las mujeres?
Lo que faltaria es hacer una
conciencia general, transformar
nuestra cultura general, difundir
mas informacién sobre la discri-
minacién y el blogueo hacia
las mujeres (...).

dad, pues que se vea reflejada en
resultados benéficos para las mu-
jeres, de nada sirve si cuando lle-
gamos gobernamos como

bres, y puedo decirte que

somos aliados de las mujeres

SANDRA CUEVAS -
Alcaidesa de Cuauntémoc

@ ¢(Cudl ha sido el techo de
cristal miés dificil que le ha
tocado romper?

Hoy por hoy las mijeres debe-
mos cultivar la cultura de la igual-

dad sustantiva y
la justicia para
que todas y
todos tenga-

asi los estereotipos de géner:
haciendo que prevalezca el
to, la destreza, la pasion, el cono-
cimiento v los resultados.

® ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
Es atender las demandas socia-
les de manera eficaz, estar ahi
para la gente cuando nos nece-
sitan. Gobernar como mujer im-
plica enfrentarnos a un contexto:
social complejo.

@ ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
Uno de los mayores problemas
es la presidn social para elegir
entre nuestra vida personal y la
politica, o los distintos dmbitos.

BERENICE HERNANDEZ
Alcaldesa de Tianuac

@ Cui ha sido el techo de
cristal mas dificil que le ha
tocado romper?

En mi caso el ser joven y desa-
rrollarme en un ambiente donde

- los hombres ma-

yores llevaban
la batuta, ese
hasido el te-
cho de cristal
que he roto.
Hoy demuestro
con hechos que las mujeres si
podemos dirigir y armonizar.

@ (Qué falta en su &mbito para
el avance de las mujeres?
Afortunadamente me desarro-
llo en un partido y en un con-
cepto de gobierno donde la in-
clusién y la igualdad son una
realidad. La Cuarta Transfor-
macién nos ha dado mucho
margen y posibilidades de de-
sarrollo a las mujeres.
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EVELYNPARRA LAURA GONZALEZ m;"t?dﬁ.‘f'demmb
Alcaldesa de V. Carranza Presidenta del Consejo se trata de legar a
@ ;Cudl ha sido el techo de Coordinador Empresarial 05 puestos de
cristal més difich que le ha del Edomex liderazoo de
tocado romper? ® ;Cusl ha sido el techo de una institucion
Durante mas de 20 afios de ca- cristal més dificil que le ha publica, sino de
rrera politica, creo que labarrera  tocado romper? mi trabajar todos
més dificil que Ha sido el de r;’ o las a5 para dermos-
herotoesel entrar al mun- trar lo que vales, la independendia
- prejuicio del do laboral de tujuicio y el valor die tu cardcter.
género feme- como mujer Enur;:gsﬁsfs(t he sido senalatda por
. dnino. A peiar : joven sin ex- dma que w;r ani?ﬁpz&m na-
equeene eriencia a diri- SR
T pals somofmés ~ T gil"l),lna empresa. @ ;Qué faita en su dmbito para

es que hombres, aiin vivi-
mos en una sociedad con con-
ductas misbginas, que poco a
poco estamos desplazando.

@ ;Qué falta en su ambito para
el avance de las mujeres?
Uno de los rezagos que enfren-
tamos en este mundo es la falta
de respeto y oportunidades al
género femenino, pero debe-
mos empezar por nosotras mis-
mas para quitarnos ese estigma.

No es un techo de cristal im-
puesto por otros, sino a veces
son techos de cristal impues-
tos por una misma.

O ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las es?
No me ha tocado a mi un blo-
queo en ese sentido, lo que ha-
ce falta es que las propias muje-
res se decidan a participar, sabe-
doras de que hay que sacrificar
tiempo de los demas roles.

DELFINA GOMEZ
‘,ll\llégll[Tjgsgmﬁ]%Apﬁ[a Precandidata de Marena al
' ~ -~ | gobierno del Edomex
@ ;Cul ha sido el techo de R e s
® ;Cual ha sido el techo de
mm&g?jl que leha cri‘_:.tal msés :iﬁcile;ue ha roto?

Haber sido la primera mujer
electa como alcaldesa de Texco-
co, porque signifi-

Sin duda fue llegar a ser alcaldesa
de mi amada comunidad Milpa
- = Alta, Para mi,

romper este co hacer Qolm'—
techo es parte y ’ caconmi esti-
de una cons- 4 .Io, conmi
tante lucha pa- lden'{ldad y
ra seguir rom- con mi forma de
piendo paradig- ser, como muijer.

@ ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
En algunos espacios, sectores,
hay que trabajar en cambiar ese
chip de la politica autoritaria mas-

mas, y donde a veces de manera

muy visible y otras casi impercep-
tible, enfrentamos violencia politi-
ca, discriminacion laboral e incluso

segregacion ocupacional. " - |

@ ;Qué falta en su smbito para culina como el inico c.a.m!no de
el avance de las es? hacer politica. Es una vision que
Capacitacion, concientizacion y, debemos dejar en el pasac ,: y
sobre todo, apoyo a las = que muchas es en Méxicoy

en el mundo hemos derrotado
probando que si se pueden hacer
las cosas de manera d|st|nta

AMALIA PULIDO
Presidenta del Instituto
Flectoraldel Edomex

@ ;Cudl ha sido el techo de
cristal mas dificil que le ha
Continta en siguiente hoja

victimas de violencia, cambiar
no es de un dia a otro, es un pro-
ceso y estamos en el camino.

el avance de las mujeres?

{...) Sin duda el tema de la vio-
lencia politica en razon de géne-
ro aun es un fendmeno que se
presenta de manera sistematica
(...) sigue siendo un reto.

RLA FIESCO
aldesa UB Guautman IZCBIII

al ha sido el techo de
mds dificil que ha roto?
Mas que un techo creo que co-
mo mujer y politica he roto mu-
chas barreras e ideologias que
no nos permiten
avanzar, el no
darme por
vencida y se-
guir luchando
por conseguir
una meta, por lo-
grar un proyecto por demos-
trarle acada mujer que antes de
cualguier cosa debemos creer
en nosatras mismas.
@ ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
En Izcali hoy ejercemos el princi-
pio de paridad de género, lo cual
nos permite una igualdad sus-
tantiva; sin embargo, es un avan-
ce gue anhelamos para los 125
municipios, para un pais entero.

LETICIA VICTORIA TAVIRA
Presidenta del Tribunal
_ElBCth’cﬂ del Edomex

@ ;Cudl ha sido el techo de
cristal mas dificil que le ha
tocado romper?

Puedo sefalar que todos los dias

Pagina 4 de 7

2023.03.08



$- ELUNIVERSAL

EL GRAN DIARIO DE MEXICO

Fecha Seccién Pagina
08.03.2023 Metrépoli 12-13
rompo uno que es cierto que . fui presidenta ambito profesio-
no esta relacio- como mujer municipal de nal. Sin embar-
. nado con el nos encon- Cuautitlan Iz- go, la desi-
| desarrollo pro- tramos calfi. No sélo - gualdad de
fesional, con expuestas a era una mujer 1 género en
ser la primera todo tipo de enun mundo México es un
mujer en ocupar un envidias, pero “de hombres, sino - tema por el que
cargo relevante, y me refiero al de también he demostrado inteli- que era muy joven, tenia 25 anos y tenemos que seguir trabajando,
poder compaginar mi fundon ju- gentemente como se puede debia demostrar que mas que una especialmente en cuestion de
risdiccional con mi vida familiar. afrontar, trabajando vy propo- limitante, mi edad y mi género violencia y discriminacién.
@ ;Qué falta en su ambito para niendo nuevos proyectos para eran una oportunidad para hacer @ ;Qué falta en su dmbito para -
el avance de las es? el bien comun. las cosas de manera distinta. el avance de las es?
Las leyes, en su mayoria, ya @ ;Qué faltaensuambitopara @ ;Qué falta en su ambito para Aungue las leyes estan cambian-
cambiaron y apuestan por la el avance de las nujeres? el avance de las es? do para promover la participa-
igualdad; sin embargo, es mo- Falta legislar por hacer valer la Necesitamos dos cosas que cion de las mujeres, necesitamos
mento de luchar por cambiar fo equidad y respeto a los dere- considero muy importantes pa- luchar para que realmente sean
intangible e impalpable, emanci-  chos de la mujer, lo que debe ir ra que el avance de las mijeres tangibles en la vida cotidiana.
parnos de una vez por todas de de la mano de la educacion pa- sea real y efectivo: conciencia de Necesitamos cerrar las brechas
la opresiodn social. - ralas futuras generaciones. género y sororidad. relativas a fas oportunidades.
ROMINA CONTRERAS MARIELA GUTIERREZ MYRNA GARCIA MORON —
Alcaldesa de Huixquilucan Alcaldesa de Tecamac Presidenta de la Comision de X@gﬁgsgotre%nicmoanan
[ lc“ﬂ ha sido el techo de ® ,-_Cuél ha sido el techo' de QE@CHOS Humangs del Edomex B —
" cristal mas dificil que le ha cristal mas dificil que le ha @ ¢Cudl ha sido el techo de @ ;Cudl ha sido el techo de
tocado romper? tocado romper? cristal més dificil que le ha cristal més dificil que le ha
Haber asumido la presidencia Mas que un techo de cristal, fue  tocado romper? tocado romper?

municipal de Huixquilucan, ya

- que ninguna otra

mujer habfa
ocupado este
cafgo v, hay™
que decirlo, a
las es'se
nos exige mas que
alos hombres.

@ ;Qué falta en su ambito para
el avance delas es?
Sororidad entre nosotras. Mi ga-
binete cuenta con paridad de
género; sin embargo, en muchos

una situacion muy dificil que
N ademds fue par-
teaguas al te-
ner una se-
gunda opor-
tunidad de vi-
da: un acciden-
te de transito en el
que también mi bebé estuvo en
riesgo de morir, porque estaba
embarazada (...) Aqui cambié mi
vision sobre la vida: mujer, ma-
dre, empresaria, teniendo mu-
chas ganas de vivir y cambiar .

otros lugares, la participacion de @ ;Qué falta en su Ambito para

las mujeres en la vida publica
contintia siendo menor a la de
los hombres y mucho tiene que
ver en gue entre nosotras no
nos apoyamos e impulsamos.

SANDRA LUZ FALCON
Alcaldesa de Texcoco

@ ;Cudl ha sido el techo de

En mi caso fui la primera mujer
7 B». presidenta del
Tribunal de
Justicia Admi-
nistrativa del
f Estadode
. Meéxico. Luego
de un tiempo, re-
nuncié para buscar la presiden-
cia de la de Derechos Humanos
del Estado de México vy ser la se-
gunda mujer a cargo a lo largo
de tres décadas (...).
@ ;Qué falta en su ambito para
el avance de las es?

T

el avance de las mujeres? Hacer plena eficacia de los dere-
La administracion de Tecamac es chos humanos, para romper para-
paritaria, 505 mijeres y hombores digmas, estereotipos y compen-
(..) donde nos estamos quedando sar las asimetrias. Debemos apro-
fuera es en el gobiemo del Estado. piamos de nuestros s
ALEJANDRA DELMORAL  [§ ANGELICA MOYA
Precandidata del PRI al Alcaldesa de Naucalpan
gobierno del Edomex @ (Cusl hasido el techo de

cristal méds dificil que ha roto? @ ;Cual ha sido el techo de

En lo particular he demostrado
que se puede llegar a lo mas al-
to dentro de un cargo politico,

cristal mas dificil que le ha

" tocado rompet?

Unodelospfimerosfuecuando

cristal més dificil que ha roto?
Afortunadamente no ha habido
algo que me detenga, he podi-

do crecer paulatinamente en mi

Continta en siguiente hoja

Indudablemente tener una posi-
cién de liderazgo en un ambien-

- te prepondera-
do por hom-
Y bres; y mas
alla de un
2 ,‘ pensamiento
con tinte femi-

nista, hablo sobre
la realidad que aun persiste en la
sociedad respecto al machismo
sostenido por los varones, alin
presente en algunas mujeres.

@ ;Qué falta en su dmbito para
el avance de las mujeres?
Sororidad y menos exigencia, para
atrevermos a tormar los cargos sin
titubeos y dejar a un lado la com-
petendia con el género opuesto
para aprovechar las luchas gana-
das y abrir nuevas poshilidades.

ALCALDESAS

de diferentes partidos
hay en la Ciudad de
México.
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: } MUJERES
’ son prasidentas
. municpales en el Estado
’ . de México.
/
ORGANO . ORGANOS SECRETARIAS
electoralenlaCiudad de  electorales son presididos de'g?ab'”i:e lleg?)' 3&'
México es presididopor  por rmujeres en el Estado gol Itgrgode a son
una mujer. de México. encabezadas por imujeres,
— [ |
. MILLGNES —
/ de mujeres habitan en la
capital del pais, segun
datos del Inegi.
N/
%
/ ]
?r:wsnss
i I
PRECANDIDATAS residen drganos de o§
. s Humanos en la
contenderan por la 7 Ciudad v el Edomex MUJERES
gubernatura del Estado v i estan al frente de las
de México. — . secretarias en el gabinete
: ’ legal del Edomex.
_— n
MILLONES
de mexiquenses son
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