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SANDIA, FRUTO
NUTRITIVO
CON BUENAS
PERSPECTIVAS
EN MEXICO

El pais cumple en
materia de sanidad y
calidad permitiendo la
exportacion del producto
REDACCION CONTRAREPLICA

La sandia es un cultivo poco exigente que
crece mejor en suelos bien drenados y
ricos en materia organica, caracteristicas
que, aunadas a su potencial nutritivo, la
convierten en un fruto estrella del campo
mexicano.

De acuerdo con datos de la Secretaria
de Agriculturay Desarrollo Rural, en 2022
selogré un volumen de un millon 147 mil
toneladas y, para este afio, se espera una
produccion de hasta un millén 246 mil
toneladas, lo que implicarfa un aumento
de 8.6 por ciento.

Lostres estados lideres en produccion
son Sonora, con 401 mil 874 toneladas,
seguido de Jalisco, con 119 mil 138 tonela-
dasy Veracruz, con 103 mil 169 toneladas,
aunque este fruto se cultiva en casi todas
las entidades del pais.

México estd posicionado conun solido

prestigio internacional en materia de sa-
nidad, inocuidad y calidad, lo que permite
la exportacion de productos agroalimen-
tarios, donde Estados Unidos es el destino
de casi el total de las exportaciones.

La sandia pertenece a la familia de

las Cucurbiticeas y su nombre cientifico
es Citrullus lanatus. Es una planta anual
herbacea cuyo origen se remonta a Afri-
ca, precisamente al desierto de Kalahari
donde crece de forma silvestre.

Por ser una fruta tropical, crece a una
temperatura Optima de entre 23° Cy 28°
C. Si bien tolera temperaturas mas bajas,
nunca deben sermenores alos 11°C pues
se detiene el desarrollo de crecimiento.
Es por eso que el mejor momento para
la siembra es tras la época de heladas,
aunque la primavera se presenta como
la estacion ideal para la siembra.

Es uno de los mayores frutos que se
producen, ya que su tamarno es de has-
ta 30 centimetros de didmetro y pue-
den alcanzar un peso de hasta 15 6 20
kilogramos. e

SADER espera una produccion de mas de
Tmillon de toneladas para este afio. Especial

Grupos aeroportuarios
alzan el vuelo con
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$ 4887.00
Tam: 181 cm2
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