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Instan a
cultivar
alimentos
en lugar de
planta de
nicotina

ANGELES CRUZ MARTINEZ

En mas de 125 paises se cultiva
la planta de tabaco en una super-
ficie de 4 millones de hectareas,
aproximadamente. El continen-
te americano ocupa el tercer si-
tio y el segundo en paises pro-
ductores. En México, el sector
estd en el séptimo lugar de la
economia y 39 a escala global
con mas de 6 mil hectireas de-
dicadas a esta actividad, sefiala
informacién de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), re-
ferida por la Universidad Johns
Hopkins de Estados Unidos.

La institucién advierte so-
bre la consecuencia que tiene
esta actividad en la seguridad
alimentaria porque se dejan de
cultivar productos basicos; ade-
mas estd el dafio a la salud de los
campesinos que a diario absor-
ben niveles de nicotina equiva-
lentes a fumar 50 cigarros.

Con motivo del Dia Mundial
sin Tabaco (31 de mayo), el Insti-
tuto para el Control Mundial del
Tabaco (IGTC por sus siglas en
inglés), de la Facultad de Salud
Publica Bloomberg de la Uni-
versidad Johns Hopkins, resalté
que en los campos de cultivo, los
trabajadores tienen una alta ex-
posicién a productos quimicos.
Uno de cada cuatro cultivadores
estdn en riesgo de desarrollar la

enfermedad del tabaco verde,
causada al manipular las hojas,
donde se encuentra la nicotina
que se absorbe a través de la piel.

Causa de deforestacion

Los especialistas advierten que
en materia ambiental hay afec-
tacion porque el cultivo del taba-
co ocasiona alrededor de 5 por
ciento de la deforestacion total.
En el espacio que se desocupa
al cortar un arbol, la industria
produce 300 cigarrillos. Pero
eso repercute en las emisiones
de biéxido de carbono y al cam-
bio climético.

Otro problema tiene que ver
con el uso intensivo de pestici-
das, necesarios para el creci-
miento de la planta, ademds de
que esos productos y los fertili-
zantes contribuyen a la degrada-
cién del suelo.

La Universidad Johns Hop-
kins llamé la atencién sobre la
necesidad de que los gobiernos
promuevan la produccién de
granos, frutas y verduras que
mejoren la seguridad alimen-
taria. El mensaje también se
dirige a la poblacién, en parti-
cular a los fumadores que con
lo que gastan en comprar una
cajetilla de cigarros podrian ad-
quirir dos kilogramos de arroz,
aproximadamente.
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