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ESPECIAL
Alan Rodriguez -
Supervivencia humana
en el caos ambiental
¢ Como la crisis
climatica hace mas
pobres a los pobres?
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El cambio climatico roza proporciones alarmantes y

uno de los aspectos mas preocupantes es suimpacto en la
poblacién pobre del mundo. La crisis por el clima es
también un desafio social y econémico
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El nuestro es un planeta cada vez mas
en hervor. Recién se registré el dia mas
caluroso de la historia. Este jueves, se
anuncié que vivimos el junio con ma-
yores temperaturas que se conozca y la

Organizacién Meteorolégica Mundial ya
advirtié que subiran las temperaturas.
¢{Cémo prepararse para lo que viene?
amedida que el planeta se sobrecalienta
llegan mas eventos extremos como se-
quias, olas de calor, inundaciones y tor-
mentas, que ademads se tornaran mas co-
munes y severas. El panorama es intimi-
dante, y mas para quienes menos tienen.
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DANOS AL EMPLEO Y ALA ECONOMIA

La crisis climatica tiene profundas im-
plicaciones econdémicas en general, y so-
bre todo para la poblacién pobre. Empe-
zando por que la degradacién ambien-
tal y los fenémenos climaticos extremos
afectan la agricultura, principal fuente
de sustento para muchas personas en
paises en desarrollo.

La disminucién de los rendimientos
agricolas debido a sequias, inundaciones
o aumento de las temperaturas afecta ne-
gativamente la seguridad alimentaria y
los ingresos de los pequefios agricultores.

Ademads, se presentan impactos nega-
tivos en sectores econdmicos clave, co-
mo el turismo y la pesca, que generan
empleo en muchos paises. Los eventos
climaticos extremos y la degradacién
del medio ambiente reducen la disponi-

bilidad de recursos, dejando a las comu-
nidades locales sin fuentes de ingresos
sostenibles.

El Grupo Banco Mundial est4 confor-
mado por 189 pafses miembros; trabaja
en la busqueda de soluciones sostenibles
para reducir la pobreza y generar pros-
peridad. Este organismo sostiene que el
cambio climatico influye ya en los rendi-
mientos de los cultivos. Al mismo tiem-
po, las actividades agricolas y forestales
y los cambios en el uso de la tierra son
responsables de alrededor del 25 % de
las emisiones de gases de efecto inver-
nadero. Por lo tanto, el sector agricola
es fundamental para enfrentar el desa-
fio climatico.

Por eso es que los paises en desarro-
llo tienen poca oportunidad de desarro-
llarse. Necesitan apoyo urgente para in-
vertir en el freno al cambio climéatico y
permitir a miles de millones de personas
tener vidas mas seguras, présperas, in-
clusivas y sostenibles.

MIGRANTESENDESPLAZAMIENTO FORZADO
Uno de los impactos mas evidentes de
la crisis climatica es el desplazamiento
humano forzado. Las catastrofes natu-
rales cada vez mas frecuentes obligan
a las personas a abandonar sus hogares
en busca de seguridad y supervivencia.

Por ejemplo, en Pert los pescado-
res se desplazan a lo largo del litoral en
funcién de la disponibilidad de recur-
sos marinos. Los agricultores de Piura
migran temporalmente para diversificar
sus ingresos durante las sequias.

En la sierra, las personas migran por
olas de frio, congelamiento y heladas,

por la escasez de agua provocada por el
retroceso de los glaciares, por cambios

en las precipitaciones y sequias, y tam-
bién por las inundaciones en el norte.
En la selva, los agricultores se despla-
zan principalmente de manera preven-
tiva y temporal durante la temporada
de lluvias para mitigar la inseguridad
alimentaria.

El Centro de Monitoreo de Despla-
zamiento Interno (IDMC) es la princi-
pal fuente mundial de datos y andlisis
sobre desplazamiento interno. En su
més reciente reporte indica que el des-
plazamiento interno afecta a un total
de 60.9 millones de personas en 151
pafses y territorios. De esta cifra, 32.6
millones de personas han sido despla-
zadas por desastres naturales en 148
paises y territorios.

Durante la tltima década, los eventos
relacionados con el clima provocaron un
promedio de 21.5 millones de “nuevos
desplazamientos” cada afio; es decir,
mas del doble que los desplazamientos
causados por conflictos y violencia. El
término “nuevos desplazamientos” se
refiere al ntimero de movimientos de un
desplazado. Es decir, una persona po-
dria verse obligada a desplazarse mas
de una vez; de ser el caso, cada movi-
miento se entiende como un nuevo des-
plazamiento.

Este tipo de desplazamiento se tra-
cuce en tensiones sociales y econdémicas
en las areas de destino. La falta de re-
cursos y oportunidades en las regiones
mas afectadas suscita un flujo masivo
de personas hacia zonas urbanas o pai-

ses vecinos, lo que ejerce una presién
adicional sobre los servicios publicos, la
vivienda y el empleo. Por si eso fuera
poco, los migrantes climaticos a menu-
do se enfrentan a la discriminacién y la
exclusién social, lo que dificulta su in-
tegracién y aumenta su vulnerabilidad.

LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA
DEVORA A LOS POBRES
La crisis climética amenaza la disponi-
bilidad y el acceso a alimentos, lo que a
su vez afecta gravemente a las personas
pobres. Las variaciones en los patrones
de precipitacién y las temperaturas ex-
tremas impactan en la produccién agri-
cola y la disponibilidad de agua, lo que
lleva a la escasez de alimentos y a un
aumento en los precios.

Segun el tltimo informe de la Red
Global contra las Crisis Alimentarias
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(GNAFC) publicado en colaboracién con
distintas agencias de la ONU, alrededor
de 258 millones de personas de 58 pai-
ses sufrieron inseguridad alimentaria
aguda en 2022.

Y es la crisis climéatica uno de los fac-
tores que contribuyen a este problema.
Segtn el documento de la GNAFC, los
fenémenos meteoroldgicos y climaticos
extremos fueron responsables del ham-
bre en 12 paises con 56.8 millones de
personas en 2022, frente a 23.5 millo-
nes en ocho pafses en 2021.

Las comunidades rurales y los agri-
cultores de subsistencia son particular-
mente vulnerables, ya que dependen di-

rectamente de los recursos naturales pa-
ra su sustento. La pérdida de cultivos y
el agotamiento de los recursos hidricos
debido a la sequia y las inundaciones di-
ficultan atin més su capacidad para ali-
mentarse y generar ingresos.

Ademas, la degradacién de los eco-
sistemas afecta la diversidad de alimen-
tos y la capacidad de adaptacién de las
comunidades a los cambios climéticos.

AMENAZAS PARA LA SALUD

El cambio climatico estéd generando gra-
ves consecuencias para la salud, aumen-
tando el riesgo de muertes relacionadas
con olas de calor y cambios en la propa-
gacién de enfermedades.

En las préximas décadas, se espera
un incremento en enfermedades relacio-
nadas con el agua y los alimentos, en-
fermedades respiratorias no transmisi-
bles, desnutricién, trastornos de salud
mental y lesiones derivadas de eventos
extremos.

El alcance y la magnitud de estas car-
gas futuras dependeran de los esfuerzos
de adaptacién y mitigacién. Sin embar-
go, los adultos mayores, mujeres, nifos,
poblaciones indigenas y personas con
condiciones de salud preexistentes son
particularmente vulnerables, y las des-
igualdades socioeconémicas amplifican
ain mas los riesgos para estos grupos.

Los desafios se ven agravados en pai-
ses de bajos y medianos ingresos con sis-
temas de salud fragiles, aunque también
se presentan riesgos desproporcionados

para las personas desplazadas en pai-
ses de altos ingresos, como se evidencid
en las comunidades de Luisiana después
del huracdn Katrina en 2005.

Los sistemas de salud enfrentan la ta-
rea de manejar los efectos de eventos
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extremos tanto en su personal como en
su capacidad para brindar servicios de
atencién médica. Ademas, deben hacer
frente a aumentos temporales en la de-
manda de servicios por parte de migran-
tes y personas desplazadas, que requie-
ren atencién para lesiones, enfermeda-
des cardiovasculares y enfermedades
infecciosas, asi como un incremento sos-
tenido en la demanda a largo plazo de
atencién médica.

SiMBOLO APOCALIPTICO
A veces se olvida que la emergencia cli-
matica asenttia una de las paradojas
mas crueles de nuestra era. Por que las
comunidades y grupos més vulnerables
son los que menos contribuyen al cam-
bio climético, pero sufren de manera
desproporcionada sus implacables con-
secuencias.

La crisis climatica, simbolo apoca-

Los cambios en el clima y las catastrofes naturales obligan a las personas a abandonar sus
hogares en busca de supervivencia.

liptico actual, nos roba cada vez mas el
sueflo. Y mas a las personas pobres, por-
que socava aspectos clave de sus vidas.
No solo les resta en lo material, en los
hébitos o el patrimonio. Los estd exclu-
yendo de vivir sanos, de conservar sus
lazos familiares y sociales, y su identi-
dad cultural. Incluso de aspirar a morir
en la tierra en que nacierone
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