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Padecieron
inseguridad
alimentaria 35
millones de
mexicanos: FAO

@ Senala informe que
fue moderaday grave

En 2022, unos 35 millones de mexicanos

no tuvieron alimentacion adecuada

ANGELICA ENCISO L.

En 2022 unos 35 millones de
mexicanos, 12 por ciento mas que
en 2016, padecieron inseguridad
alimentaria moderada y grave, es
decir que no tuvieron una alimenta-
cién adecuada o pasaron varios dias
al aflo sin comer, reportd, con base
en datos oficiales, un informe de
cinco agencias de la Organizacién
de Naciones Unidas.

El total de mexicanos en insegu-
ridad alimentaria fue 4.2 millones
mas que seis afios antes, segtin el
informe divulgado ayer.

La prevalencia de la inseguridad
alimentaria moderada y severa
paso de 25.6 por ciento a 27.6 por
cientode la poblacién mexicana. En

2022 1a fase severa de esa condicién
alcanzé a 4.5 millones de personas,
3.6 por ciento de la poblacién.

Segtin el Informe sobre el Estado
de la Seguridad Alimentaria y Nu-
tricién de la Organizacién de Nacio-
nes Unidas para la Agriculturayla
Alimentacién, el Programa Mundial
de Alimentos, el Fondo Internacio-
nal de Desarrollo Agricola, el Fondo
de Naciones Unidas para la Infan-
ciayla Organizacién Mundial de la
Salud, la inseguridad alimentaria
severa ocurre cuando se ha agota-
do la comida varias veces durante
el afio y, en el peor de los casos, se
puede pasar un dia entero 0 méas sin
comer.

En el hemisferio occidental, el
Caribe es la subregiéon més afectada
por el fenémeno, ya que la inseguri-

dad alimentaria severay moderada
crecié de 59.5 a 60.6 por ciento en
un afio. Sélo la severa pasé de 25.7
a 28.2 por ciento de la poblacién.
El informe consideré que en
América Latina hubo progreso en

la reduccién del indicador duran-
te 2022, ya que la proporcién de
la poblacién con inseguridad ali-
mentaria moderada o grave cayd
en promedio de 40.3 por ciento en
2021 a 37.5 por ciento en 2022, el
equivalente a 16.5 millones de per-
sonas menos en un ano.

Esa mejoria estuvo impulsada
por una disminucién en América
del Sur, que pasé de 40.9 por ciento
en 2021a36.4 por cientoen 2022,y
tan sélo la inseguridad alimentaria
severa se redujo de 15.1 por ciento
a12.7 por ciento.
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A Elinforme de la ONU sefiala

que los nifios siguen padeciendo
desnutricion, 148 millones de
menores de cinco afos en el
mundo estan atrofiados y hay 45
millones demasiado delgados
para la altura. Foto Ap
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