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ONU: existen 2
mil 400 millones
de personas sin
acceso constante
a comestibles

AL es la region donde mds cuesta
comer de manera saludable

APY AFP
ROMA

La Organizacién de Naciones
Unidas (ONU) anuncié malas
noticias sobre seguridad alimen-
taria global: 2 mil 400 millones
de personas no tuvieron acceso
constante a alimentos el afio pa-
sadoy hasta 783 millones enfren-
taron hambre, ademds de que
148 millones de nifios sufrieron
retraso en el crecimiento.

En el informe de 2023 sobre el
Estado dela Seguridad Alimenta-
riayla Nutricién, cinco agencias
de Naciones Unidas sefialaron
que, si bien las cifras globales de
hambruna permanecieron estan-
cadas entre 2021y 2022, muchos
lugares enfrentan crisis alimen-
tarias cada vez mayores.

Los autores indican que el do-
cumento es una “instanténea de
un mundo que atin se estd recu-
perando de una pandemia mun-
dial y que ahora se debate con
las consecuencias de la guerra
en Ucrania, que ha agitado aun
mas los mercados de alimentos
y energfa”.

Los principales factores de
inseguridad alimentaria —con-
flictos, contraccién econémica
y catdstrofes climiticas— y las
recientes desigualdades, se han
convertido en una “nueva norma-
lidad”, apuntaron.

“La recuperacion de la pan-
demia (de covid-19) ha sido des-

igual”, dijo Qu Dongyu, director
general de la Organizacién de Na-
ciones Unidas para la Alimenta-
ciényla Agricultura (FAO).

Cero hambruna sera un
“desafio abrumador”

Los autores hicieron notar la
situacién en el oeste de Asia, el
Caribe y Africa, donde 20 por
ciento de la poblacién del conti-
nente experimenta hambre, més
del doble que el promedio global.

América Latina es la region
donde mas cuesta comer salu-
dablemente (4.08 délares diarios
por persona) en comparacién
con Asia (3.90 délares), Africa
(3.57 délares), América del Norte
y Europa (3.22 ddlares).

En el prefacio del informe, los
directores de la FAO, el Progra-
ma Mundial de Alimentos, el Fon-
do Internacional de Desarrollo
Agricola, el Fondo de Naciones
Unidas para la Infancia y la Or-
ganizacién Mundial de la Salud,
escribieron que alcanzar el nivel
de “cero hambruna” representa
un “desafio abrumador™.

De acuerdo con el informe, el
acceso de la poblacién a dietas
saludables se ha deteriorado en
todo el mundo.

Mais de 3 mil 100 millones de
personas, 42 por ciento de la po-
blacién global, no pudieron cos-
tear una dieta saludable en 2021,
un incremento de 134 millones
de personas en comparacion con

2019, segun el texto.
“Enorme desafio”

En la conferencia de prensa en la
que se dio a conocer el informe,
el economista en jefe de la FAO,
Maéaximo Torero, sefialé que re-
ducir el niimero de personas que
consumen dietas que no son sa-
ludables “es un enorme desafio,
porque esto bdsicamente nos
dice que tenemos que cambiar
significativamente la manera en
que usamos NUEStros recursos en
el sector agricola, en el sistema
agroalimentario”.

Segtin la investigacién mas re-
ciente, comentd, entre 691y 783
millones de personas sufrieron
malnutricién crénica en 2022,
un promedio de 735 millones, lo
que significa 122 millones més de
personas que en 2019, antes de la
llegada de la pandemia.

Torero menciond que las pro-
yecciones de Naciones Unidas pa-
ra 2030 indican que 600 millones
de personas seguiran padeciendo
desnutricién crénica, muy por
encima del objetivo de la ONU de
alcanzar “cero hambruna” para
esas fechas.

En cuanto a los nifios, el infor-
me dice que siguen padeciendo
desnutricién. No sélo 148 millo-
nes de nifios menores de cinco
afios estan atrofiados, sino que
ademds hay 45 millones demasia-
do delgados para la altura, mien-
tras que 37 millones de jévenes
padecen sobrepeso.
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