
Campo urbano
Sabes quién y cómo se produce lo que comes De dónde

viene El 2 de agosto la población mundial hemos agotado
los recursos que la Tierra puede producir en el año para sa
tisfacer la demanda humana Cada año esta fecha científica

se recorre por las demandas crecientes y la emergencia cli
mática provocada por las actividades humanas

Entre las consecuencias directas de esta crisis climática

es la pérdida de los suelos vivos Es decir que los suelos son
cada vez más pobres para la producción de alimentos y cada
vez más contaminados sin que haya alguna política o acción
pública contundente al respecto Al contrario la aceleración
de la mancha urbana sin planeación sin orden sin estar ba
sada en la regeneración de los ecosistemas empeora la si
tuación agravando la crisis alimentaria menos producción y
de cada vez menos saludable El uso de técnicas agrícolas
altamente dañinas para los suelos la biodiversidad y la es
pecie humana ha sido la solución paliativa de corto plazo
que los gobiernos junto con el poder económico han puesto
en marcha para producir de manera absurda constante y
destructiva explotación intensiva desperdicio de alimen
tos uso de sustancias químicas contaminantes etc La des
conexión entre el humano y la naturaleza entre lo urbano y
lo rural nos ha encerrado en una espiral de desconocimiento
de la tierra de su funcionamiento y de sus funciones para
salvaguardar la vida

En la Ciudad de México el Huerto Roma Verde es un es

pacio comunitario y un laboratorio biosocial permanente
que propone e impulsa soluciones concretas y accesibles
para responder con eficacia a la crisis socioambiental Reco
nocido en el ámbito nacional y mundial por su talento colec
tivo el Huerto lanzó hace unas semanas Campo urbano
una iniciativa de abasto agroecológico conectando a la po
blación urbana con la población agrícola de la Cuenca del
Valle de México y sus alrededores El objetivo es generar co
munidades de producción y consumo de alimentos produc
tos y servicios sanos sostenibles y locales impulsando la
economía biosocial y solidaria a partir de una mejor alimen
tación y del apoyo a cooperativas familias o personas pro
ductoras cercanas

Cada miércoles puedes acudir a este mercado de produc
tos sanos y de calidad en la calle de Jalapa 234 entre 10 00
am y 3 00 pm Puedes aprovechar para llevar tus residuos al
reciclaje comunitario o a la composta En paralelo la comu
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nidad siempre organiza actividades culturales vinculadas a
las temáticas Se puede también comprar canastas de pro
ductos periódicamente o pedir a domicilio para la comuni
dad de proximidad Este miércoles conmemorarán el Dia In
ternacional de los Pueblos Indígenas recordando su papel
fundamental en la preservación de las semillas y alimentos
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