
Sube 3 5 anual la canasta básica

Sequía y huracanes amenazan la
seguridad alimentaria de México
CAMBIOS CLIMATICOS alteran la cadena
productiva aridez llega a 18 3 de la agricultu
ra nacional ciclones dañan caminos detienen
procesadoras y obstaculizan el transporte
Por Elizabeth Hernández
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En plena temporada de huraca
nes el campo mexicano enfren
ta los dos extremos del agua En
septiembre la sequía alcanzó

zonas que concentran 18 3 por ciento del
valor de la producción agrícola nacional
mientras el ciclón Polo inundó unaplanta
procesadora de carne en Sonora y Simón
extendió lluvias extraordinarias por el
Pacífico Trudy agrega otra amenaza a la
cadena de producción alimentaria

Los riesgos sobre las cosechas y la
distribución coinciden con las carencias
domésticas Un estudio del Instituto Na

cional de Salud Pública INSP encontró
que la falta de agua confiable se asocia
con una mayor presencia de privaciones
alimentarias moderadas o severas en el

país aun después de considerar factores
económicos y sociales

La Dirección General del Servicio de

Información Agroalimentaria y Pesque
ra DGSIAP registró 461 municipios con
sequía moderada severa extrema o ex
cepcional durante laprimera quincena de
septiembre El indicador mide el valor de
la producción en zonas bajo esas condi
ciones no cosechas destruidas ni pérdi
das económicas comprobadas

Esta sequía amenaza una proporcion
cada vez mayor de los granos básicos que
consume México Durante la primera
quincena de septiembre 34 84 por ciento
de la producción nacional de arroz palay
se concentraba en municipios con algún
grado de sequía frente a 12 65 por ciento
del año anterior La situación también

se agravó para el maíz blanco principal
materia prima de las tortillas cuya pro
porción bajo esas condiciones pasó de
3 17 a 15 14 por ciento En el caso del frijol
aumentó de 2 24 a 11 27 por ciento

De acuerdo con la Secretaría de Agri
cultura y Desarrollo Rural Sader la expo
sición a la escasez de agua casi se triplicó
para el arroz y se multiplicó por cerca de
cinco para los otros dos cultivos Las cifras
reflejanunmayor riesgopara las cosechas

La falta de agua también modifica qué
se siembra En los valles delYaquiy Mayo
Sonora destinó 32 mil 311 hectáreas antes

ocupadas por trigo a cártamo cañóla y
girasol durante el ciclo 2025 2026 Sader
impulsó la reconversión para disminuir la
demanda de riego ante las sequías recu
rrentes y el descenso de las presas

Pero el exceso de lluvias también pue
de detener la producción de alimentos

Polo inundó todo el predio del estableci
miento Tipo Inspección Federal número
74 en Navojoa La empresa suspendió
operaciones y quedó aislada La planta
procesa carne porcina bovina y aviar ge
nera dos mil 700 empleos directos y tiene
permiso para exportar a 12 países

A su paso por el Pacífico Simón provo
có inundaciones y cierres portuarios La
Comisión Nacional del Agua Conagua
pronosticó precipitaciones superiores a
250 milímetros en regiones de Michoa
cán Colima y Jalisco Trudy alcanzó este
jueves la categoría 1 y mantiene el riesgo
de lluvias intensas en el litoral Los repor
tes disponibles aún no permiten calcular
las pérdidas agrícolas por estos ciclones

Una cosecha necesita agua suficiente
pero las inundaciones pueden dañar ca
minos detener plantas procesadoras y
obstaculizar el transporte No hay datos
que permitan atribuir los aumentos de
precios a los huracanes

Verónica Mundo Rosas y otros inves
tigadores del INSP analizaron informa
ción de 39 mil 251 hogares de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutrición Ensanut
Continua2020 2024 donde encontraron

que 53 2 por ciento presento algún grado
de inseguridad alimentaria y siete millo
nes 600 mil hogares sufrieron privacio
nes nutrimentales moderadas o severas

Otro trabajo del INSP a cargo de Alicia
Muñoz Espinosa calculó que 16 1 por

ciento de los hogares padeció inseguri
dadhídrica entre2021y2024 Lamuestra
comprendió 36 mil 599 hogares

El Instituto Nacional de Estadística y
Geografía Inegi añadió otra dimensión
En 2024 sólo 53 4 por ciento de la pobla
ción contaba con suministro diario dentro

de su vivienda frente a 54 8 en 2016
Mientraspersisten estas dificultades la

canasta alimentaria se encarece por enci
ma de la inflación En septiembre de 2026
subió 5 5 por ciento anual en las ciudades
y 4 9 en el campo frente a un índice ge
neral de 3 5 Unapersonanecesitó dos mñ
590 61pesos mensuales en zonas urbanas
y mñ 940 96 en rurales sólo para adquirir
los alimentos según el Inegi

MÉXICO es una de las principales potencias
agropecuarias globales ocupa el lugar 12 en
agricultura pero sufre una profunda depen
dencia de importaciones en alimentos clave
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confiable al agua en
cantidad y calidad
suficientes es

indispensable para
el cultivo limpieza
y preparación de
diversos alimentos
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participan en el
1 er Encuentro

de Producción y
Consumo Local el
15 de octubre

12 1
Millones de hogares
en 2024 no accedían

a la canasta básica
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