112.

sLajornada

Fecha

23.09.2020

Seccién
Politica

Pagina

12

“Infundio sin sustento”, que la cana
de azicar sea causante de obesidad

Eustrlas [Azucarerdy A coEolera
(Cniaa) critico las iniciativas que
“pretenden castigar injustamente
el consumo de productos con-
kat ya sea mediante mayores im-
puestos, etiquetado més agresivo,
prohibiciones de venta, e incluso
insinuando sin justificacién una re-
lacién entre el consumo de
de canaylos efectos del Covid-19”.
Segtin datos de la Cniaa, mien-
tras el consumo de [aziicad de ca-
fia ha caido 36 por ciento desde
2000 a la fecha, al pasar de 49.30
kilogramos por persona al afio a
31.31 kilogramos, la obesidad y la
diabetes han ido al alza en el pais.
De acuerdo con graficas de dicha
camara con base en cifras dela En-

sanut, Inegiy Secretarfa de Econo-
mia, en ese mismo lapso la diabetes

habria aumentado “207 por ciento
yla obesidad 76 por ciento”.

En el caso de los edulcoranted
diferentes alfaziica de cafia, segtin
cifras del Comité Nacional para ¢l

Desarrollo Sustentable de Ta Cat
fia deTAziicai ha habido un alza
notable desde 1993-4 a 2018-19,
asi el consumo de
sintéticos crecié “760 por ciento”
y la ingesta de jarabe de maiz de
altaffructosa “mil 500 por ciento”.
A poco menos de dos semanas
que entre en vigor el etiquetado
frontal de advertencia, medidaala
que sdlo se le aplazé hasta diciem-
bre la posibilidad de pagar multas
por incumplimiento, dicha cimara

advirtid la gravedad del problema

que se cierne so
ErE de la cafia delziical mexicana
einsistié en que se trata de “infun-

dios sin sustento e iniciativas que
satanizan a este endulzante de
ser el responsable de la obesidad
y otros problemas a la salud que
aquejan a los mexicanos”.

[Juan Corting Gallardd, presi-
dente de la Cniaa, recordé que
elziicat de cafia es un producto
que se ha consumido en México
por 500 afios y “nunca se acusé
que causara problemas de salud,
sino que, por el contrario, la ley
considera al lziical de cafia un
bien de consumo basico para la
poblacién”.

Carolina Gémez

£+ Nuevo etiquetado en
alimentos y bebidas para
alertar sobre comida chatarra.
Foto Luis Castillo
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