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Recomiendan a Millenials
contar con un plan

financiero

Notimex

UN ERROR muy comun entre los jove-
nes es gastar susueldo antes de terminar
la quincena, ya que al recibirlo lo prime-
ro que se piensa es gastarlo. No obstan-
te, es importante de recordar que se de-
be tener un plan financiero paraevitar las
deudas y ademas tener un acorto
y largo plazo.

De acuerdo con la Comision Nacional
paralaProtecciony Defensa de los Usua-
rios de Servicios Financieros (Condusef),
existe un modelo de presupuesto para
Millennialsllamado Regla del 50-30-20.

Este plan consiste en dividir €l suel-
do, ya sea quincenal o mensual, en tres:

gastos necesarios, gastos por gustoy el
deber.

Los gastos necesarios son los que se
destinan a pagar estados de cuenta, ser-
vicios, alimento y transporte, a los que
se debe destinar 50% del sueldo, mien-
tras que los gastos por gusto, que son pa-
ra ciertos placeres como ir al cine, aun
bar, plataformas de streaming y ropa,
entre otras, deben ocupar solo 30% de lo
percibido.

Asi, 20% restante no deberia tocar-
se bajo ninguna circunstancia y se des-
tinara al Bhorrd. De éste, 1a mitad debe
considerarse a corto plazo, es decir, pa-
ravacaciones, un nuevo celular o alguna
emergencia.
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