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CDMX, por estrategia
alternativa anti-COVID

Sheinbaum va por hacer mas pruebas
rastrear y aislar a los asintomaticos
y cortar la cadena de contagios

El propdsito central es salvar vidas, dice la Jefa
de Gobierno; anuncia que agilizaran la entrega
de resultados de tests anti-COVID en la
ciudad; brigadas visitaran casa por casa

Gobierno de la CDMX sale en
busca de los casos asintomaticos

» Cuidadosa con no mostrar ningun tipo de alejamiento con la estrategia federal y, sin
embargo... se aleja B La CDMX multiplica las pruebas COVID para frenar el contagio

[ Alberto Garcia y Arturo Ramos ]

a jefa de Gobierno de la

Ciudad de México, Clau-

dia Sheinbaum dio a co-

nocer una estrategia

que sera llevada a cabo por su
Gobierno para detectar tempra-
namente a personas que portan
el COVID sin saberlo. La inten-
cion es salvar vidas, dijo tajan-
te en su conferencia de prensa
y para ello, como ya lo sefialaba
Croénica desde hace tiempo, ta-
citamente puso distancia con la
estrategia federal que aun alega
en contra de incrementar el nu-
mero de pruebas de laboratorio.
El programa se denominara
deteccion, proteccion y resguar-
do, en referencia a que los de-
tectados seran confinados para
evitar que contagien a sus cer-
canos, ya sea en el trabajo en el
ambito personal, puesto que se
busca generar un sistema claro
en el que se cumplan reglas basi-

cas como quedarse en casa.

Este programa arranca de in-
mediato, pero estarda mas fortale-
cido la siguiente semana.

Adicionalmente, la jefa de Go-
bierno comenté que si los ciu-
dadanos salen no deben arries-
garse, tiene que usar de manera
muy responsable el cubrebocas,
lavado de manos, uso de gel, sa-
na distancia y estornudo de eti-
queta, esto como una costum-
bre.

La mandataria destac6 que
al menor sintoma de enferme-
dad respiratoria es importante
quedarse en casa, porque es muy
probable que estén contagiadas,
aislarse y mandar un mensaje de
texto al SMS 51515 con la pala-
bra covid19 o marcar a Locatel.

Para concluir, agreg6 que
se realizaran alrededor de 2 mil
700 pruebas diarias en la Ciudad
de México, estas estaran orien-
tadas a los casos sintométicos y
a sus contactos, estoen los 117

centros de salud.

Pepe Merino y Eduardo Clark,
ambos de la Agencia Digital de
Innovacién Publica y quienes

han sido clave en
el cambio de es-
trategia capita-
lina, estuvieron
con Sheinbaum,
lo mismo que (en
videoconferencia)
Oliva Lopez, secre-
taria de Salud lo-
cal.
El tono de lo
dicho por Shein-
baum es también
diferente al discur-
so federal en pun-
tos importantes:
“Recuerden que,
mas o menos, la mitad de los sos-
pechosos normalmente resulta
ser un caso positivo”, dijo luego
de manejar cifras que no con-
tradicen a lo que Lopez-Gatell se-

Continda en siguiente hoja
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fiala cada noche, pero esquema, y es generar un pro- tectados, quienes deberan na-
quedeja claro que alos gramaen dqnde sean muy c_laras rrar sus actividades desde que
32 mil 256 casos con- cudlesla orientacion a laciuda- tyvieron sintomas. Todas las
firmados de COVID en dania, y al mismo tiempo, cua- personas con las que el infectado
la Ciudad, habra que les son los programas que va a tyyo contacto cercano por mas
sumar unos 4 mil 500 desarrollar el Gobierno”, senald de 15 minutos serian canaliza-
que en este momento Sheinbaum sobre el nuevo pro- das a hacerse una prueba. Atin
se catalogan como sos- grama, Y nuevamente la con- sin sintomas.
pechosos. tradiccion con la tozudez gate-

La necesidad de de- lliena: “Hay articulos cientificos ~ |J1) cercano a usted
tectar asintomaticos es que establecen que el buen uso
entendible también a del cubrebocas puede disminuir A iti
través de los datos du- hasta en 70 por ciento el conta- resulto pOSItIVO
ros. De un total de 42 gio, particularmente en los luga- 3 4 2
mil 529 pruebas rea- res en donde hay mas congrega- cestuvo con €l mas
lizadas en la capital, cién de personas, asi que por ello :
la mitad ha sido a per- es quedarnos en casa en la medi- de ]5 mmUtOS v a
sonas con sintomas, resultan- da de lo posible, y si Vamos 4 sa-
do positivo 72 por ciento. Pero lir: cubrebocas”, sentenci6 la je- menos de ]5 metrOS

: : fa de Gobierno.

la otra mitad ha arrojado cerca : .
de 2 mil casos asintomaticosque Y, de las pruebas COVID a de distancia?
potan y contagian COVID sin sa- multiplicar, se informé que to-
berlo doslos sistemas de salud capitali-

C(;n la tasa de contagio de 8 nos ellyudarén.a realiz;r pr.lllebas I.a nueva
casos nuevos por cada paciente, % € bmego r _tlempol, 1 7m1 700 :
el resultado de que estos capita- grue 1af1 larias en . Ceéltios est rategla
linos hicieran vida normal hu- 9€ Sa b 110 €5 un tema ei) 0- —
bieran sido 8 mil casos nuevos Tar prucbas por t‘?mar pruebas, |mpl|cara
en menos de 15 dias. sino muy, muy orientadas a los

“Estas son las dos grandes li- casos sintomaticos y a s1-1s con- -
neas: protegernos entre todos, es tact_o_s Pgrg quelal detefimlélar su 8] mll prUEbaS
la responsabilidad, como ha si- po§1t1y1 ac, se les pueda dar se- al mes €| dOble
do hasta ahora en la ciudad, en guﬁlsstg s'an'ta ia, por llama ’
donde no hemos requerido me- 1 caz ltaria, por T-
didas coercitivas hacia los ciuda- 1? ast, de los asmton'la.ltlcos, par- de |0 aCtual
danos y ciudadanas, es el mismo tira de los casos positivos ya de-
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Familiares esperan noticias del personal médico de cémo evolucionan sus enfermos de COVID-19, en el Hospital de Infectologia Dr.,
Daniel Méndez Herndndez, de la Raza. Muchos de ellos los saludan desde pasos peatonales, esperanzados en ser vistos. Por el riesgo
de contagio son imposibles las visitas.
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