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NACIONAL

73.6% de los mexicanos percibe el desabasto de
medicamentos en el pais

porRedaccion Grupo Hoy 23 de marzo de 2026
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Una encuesta de México Elige informo6 que el 73.6 % de la poblacién mexicana
percibié desabasto de medicamentos en el pais. El 58.7 % de los encuestados
confirmd haber enfrentado dificultades para obtener farmacos necesarios. Estos datos
reflejan la permanencia del problema durante el primer trimestre de 2026.

Sigue nuestras cuentas oficiales para mantenerte informado.
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El colectivo ciudadano Cero Desabasto documentd que al cierre de 2024 y en los
primeros meses de 2025 persistio la falta de medicamentos en el Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS). De acuerdo con sus reportes, este fenomeno afecté de
manera continua a los pacientes que requieren tratamientos especificos dentro del
sistema publico de salud.

/ de cada 10 mexicanos percibe el desabasto de
medicamentos en el pais durante 2026

El registro epidemiologico hasta el 7 de enero de 2026 indico mil 887 casos de
influenza estacional en México durante el periodo de octubre de 2025 a mayo

de 2026. Este aumento de enfermedades respiratorias coincidié con reportes de
usuarios que evidenciaron la carencia de medicamentos en el sector salud, lo que
agrava el impacto sanitario de estas temporadas.

La Secretaria de Salud federal proyect6 para 2026 un presupuesto estimado de 150
mil millones de pesos para la compra de medicamentos y otros 61 mil

millones para dispositivos médicos. A pesar de esta asignacion, la dependencia
identificé a mas de 30 empresas que incumplieron entregas masivas, segun registros
oficiales, lo que dificulté la mejora del abasto.

En el periodo reciente, las negociaciones truncadas, asi como vetos impuestos a
ciertos distribuidores, generaron disrupciones en la cadena logistica de
medicamentos. Estas acciones contribuyeron al desabasto reportado en diversas
instituciones publicas, incrementando la presidn sobre el sistema sanitario.

Situacion actual del desabasto de medicamentos en
el sistema publico de salud

Los informes de organizaciones civiles y usuarios exhibieron que millones de
mexicanos carecieron de acceso regular a servicios meédicos y medicinas esenciales.
Esta situacion también se reflejo en la experiencia de pacientes con enfermedades
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cronicas que enfrentaron limitaciones para continuar sus tratamientos completos y
oportunos.

El sector salud registro dificultades para recomponer el inventario de medicamentos y
dispositivos. Los esfuerzos gubernamentales trazaron una agenda para superar estos
retos, aunque al cierre del primer trimestre de 2026, la crisis no mostré mejoras
sustanciales. La distribucion irregular y la logistica insuficiente fueron factores
recurrentes en la persistencia del desabasto.

Leer mas: Reportan desaparicion de siete trabajadores electricistas vinculados a la
CFE

En suma, el panorama del sistema publico de salud en México durante los ultimos dos
anos evidenci6 una continuidad en la escasez de medicamentos. La combinacion de
presupuestos asignados, acciones regulatorias y demandas crecientes no logro
revertir la situacion, que afecta tanto a enfermedades agudas como cronicas a nivel
nacional.
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