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VENTA DE UNA ESPECIE POR OTRA, LO MAS COMUN

Aumenta el fraude alimentario en
el sector pesquero, advierte la FAO

ALEXIA VILLASENOR Y
JARED LAURELES

El sector pesqueroy acuicola anivel
global es cada vez mds vulnerable
al “fraude alimentario”, pues hasta
20 por ciento del pescado que se co-
mercializa esté sujeto a practicas
como la sustitucién de especies,
etiquetado incorrecto, adulteracién
(afiadir colorantes para que se vea
fresco), la falsificacién y la tergi-
versacién del origen o el método
de produccién, de acuerdo con un
informe de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Alimenta-
ciény la Agricultura (FAO).
Eldocumento titulado “El fraude
alimentario en el sector de la pesca
y la acuicultura”, advierte que no
solo se afecta de forma econémica
al consumidor al pagar un costo ele-
vado por un producto inferior, sino
que también conlleva riesgos a la
salud como intoxicaciones por con-
sumir especies no aptas para comer
en crudo o por el crecimiento bac-
teriano al recongelar el alimento.

Menciona como preocupantes las
acciones para alterar la apariencia
visual de los productos pesqueros,
especialmente cuando no estan au-
torizadas o se usan en exceso.

Algunos métodos recurren al
mondxido de carbono para real-
zar el color rojo de la carne, sobre
todo en especies como el attin.
Asimismo, se ha visto que se agre-
gan tintes, colorantes sintéticos o
compuestos téxicos para imitar la
coloracién natural de las especies
de primera calidad, lo que engana
a los compradores.

Otras practicas de adulteracion
incluyen el uso de conservadores

o productos quimicos (como el gas
formaldehido) para encubrir el de-
terioro; la adicién de potenciadores
del sabor o agentes para disimular
sabores desagradables en pescado
de menor calidad.

Explicé que el sobreabasteci-
miento en las granjas acuicolas
provoca un aumento en la inciden-
cia de enfermedades debido al haci-
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A Para engaiiar al consumidor
también se afiaden sustancias
que cambian colores o encubren
deterioro. Foto Yazmin Cortés

namiento, lo que puede representar
un problema en términos de enfer-
medades zoonéticas.

Ademis, en promedio 38 por

ciento de los productos marinos
presentan sustitucién o etiquetado
incorrecto, con lo cual los consumi-
dores pagan hasta dos o tres veces
maés por un alimento que no es el
que querian, sefiala Esteban Gar-
cia, coordinador de Investigacién
de Oceana.

Coincide en que esta prictica
ocasiona dafios a la salud debido a
que se desconoce si el producto si-
guié una adecuada “cadena de frio”;
lo contrario tiene el potencial de ge-
nerar un problema sanitario grave

por la generacién de bacterias.

Sostiene que el huachinango, el
pez velay el marlin son de las espe-
cies mas sustituidas en la cadena
de valor; Jalisco es el estado con un
mayor porcentaje de sustituciéon
(48 por ciento), segiin los andlisis
de la organizacién.
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