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Se perdieron en

enero 705 mil
427 empleos,
reporta el Inegi

@ Eslamayor caidaen
la ocupacién formale
informal para un inicio
de afio desde 2022

@ Elevan BdeM y OCDE su
pronostico de crecimiento
para México en 2026

C.ZEPEDA, B. CARBAJAL
Y D.VILLANUEVA/

SE PERDIERON 705 MIL 427 PUESTOS

Inegi: en enero,

1a caida mensual

del empleo mas
fuerte en 4 anos

CLARA ZEPEDA

En enero pasado se perdieron 705
mil 427 puestos de trabajo respecto
a diciembre, la caida més pronun-
ciada para un inicio de afio desde
2022 (1.4 millones), reveld el Ins-
tituto Nacional de Estadistica y
Geografia (Inegi).

EnlaEncuesta Nacional de Ocu-
pacién y Empleo (ENOE) de ene-
ro, el Inegi detallé que el retroceso
afecté més a los hombres, con una
pérdida de 465 mil 510 trabajos,
tanto formales como informales;
en tanto, 239 mil 917 mujeres que-
daron desocupadas.

En abril de 2021 se prohibié la
subcontratacién laboral en México
(conocida como outsourcing). Uno
de los propésito de esta medida era
precisamente erradicar la caida del
empleo al inicio del afio.

La pérdida de empleos formales
en enero fue de 454 mil 292 plazas;

656 mil 882 eran ocupados por
hombres y esta caida no se com-
pensé con el aumento del empleo
femenino, que crecié en 202 mil 590
plazas respecto a diciembre pasado.

Por su parte, en la ocupacién in-
formal se destruyeron 231 mil 135
empleos, generados por la caida
de 442 mil 507 plazas femeninas;
mientras, los puestos de hombres
subieron en 191 mil 372.

Asi, aenero pasado 32.7 millones
de personas, equivalentes a 54.9
por ciento de la poblacién ocupa-
da, trabajaban en la informalidad;
esta proporcién es mayor al 54.1
por ciento del primer mes de 2025
y al 54.6 por ciento de diciembre.

Por posicién en la ocupacion, pre-
dominé el crecimiento del niimero
de trabajadores por cuenta propia
(448 mil 444), en detrimento de
los trabajadores subordinados y
remunerados, con un descenso de

547 mil 793 puestos en enero en
comparacion con diciembre.

La pérdida de 246 mil 697 pues-
tos en el sector primario (agricul-
tura, ganaderia, silvicultura, cazay
pesca)y de 753 mil 292 empleos del
sector terciario (servicios y comer-
cio) no se compensd con los del sec-
tor industrial, que cred en el primer
mes del afio 342 mil 949 plazas.

Destaca el aumento de empleos
hasta de un sueldo minimo. Segtin
la ENOE, en enero se generaron 4
millones 801 mil 725 plazas con un
ingreso hasta de un salario minimo,
ylacifra de los que pagan entre uno
y dos salarios minimos descendié
en 2 millones 944 mil 282. A suvez,
los de més de cinco salarios cayeron
en 93 mil 683.

Latasa de desempleo subiéa 2.7
por ciento en enero de 2026 frente
al 2.4 por ciento de diciembre pa-
sadoy el mismo porcentaje que en
enero de 2025; es decir, 1.66 millo-
nes de personas sin trabajo.

La desocupacién de mujeres se
ubicé en 687 mil; descendid en 43
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mil respecto a enero del afio ante-
rior; a su vez, la de hombres se situé
en 971 mil y subié en 51 mil frente
al primer mes de 2025.

En enero, la poblacién ocupada
alcanzd 59.7 millones de personas
(97.3 por ciento de la poblacién
econdmicamente activa), unincre-
mento anual de 229 mil 27 perso-
nas. Segtin sexo, la ocupacion de
mujeres fue de 24.4 millones y la
de hombres, de 35.3 millones: un
alza anual de 224 mil para ellas y
de 5 mil para los varones.

En el primer mes de 2026, la tasa
de participacién econémica (por-
centaje de la poblacién con traba-
jo, 0 que no tuvo, pero estaba en la
biisqueda activa de uno) se ubicé en
58.5 por ciento. En enero de 2025
erade 59.4 por ciento, lo que refleja
menor dinamismo laboral.
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