
LA CIENCIA DEL
AGUA EN MANOS
DE LAS MUJERES
Las investigadoras Carolina Leyva IPN y Violeta Nuñez
Ramos UAM comparten su visión sobre el trabajo
femenino básico en la gestión de la crisis del agua
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La molécula esencial de la vida se
ha convertido en un reto para su
conservaciónygestión Elaguaesel
mayordesafíocientíflco tecnológi
co frente alestréshídrico elcambio
climático y la contaminación y las
mujereshanjugadounpaplehistó
rico pues además de serproveedo
ras de agua en sus comunidades
tienen un rol clave en la ciencia del
agua liderando investigaciones
clave en temas como hidrología
ecosistemasacuáticos contamina
ciónyremediación políticaspúbli
cas ycambio climático

Estemes eldía22 seconmemo
ra el Día Mundial del Agua que
busca concientizar sobre la crisis
hídrica global la gestión sosteni
ble de los recursos hídricosyel de
recho humano al agua potable La
cifra más alarmante según datos
de la ONU y la OMS es que 2 mil
200 millones de personas carecen
de acceso a aguapotablegestiona
da de forma segura
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La ciencia ha demostrado que la
gestión hídrica es más efectiva
cuando se incluye la perspectiva

de genero destacando las contri
buciones en investigación tecno
logía y defensa del agua como las
de la francesa Marie Anne Paulze
Madame Lavoisier quien contri

buyó a la aceptación de la teoría
que el agua es un compuesto de
oxígeno e hidrógeno

Enla actualidad los estudios de
la química moleculardel aguahan
derivado en el desarrollo de técni
cas para eliminar contaminantes
y en México una de las especialis
tas en trabajar este problema es la
doctora Carolina Leyva del Insti
tutoPolitécnicoNacional IPN es
pecialista en nanotecnología y es
trategias de remediación del agua

Leyvaseñalaque elprincipalre
toqueenfrentamosenMéxicoesla
gobernanza del agua y la falta de
un enfoque integral en la gestión
de cuencas Desde la perspectiva
de la contaminación el problema
no es solo tecnológico también lo
es político y social Muchos pro
blemas se resolverían de manera
eficaz con una sociedad educada
preparadayparticipativa

La investigadora del Centro de
Investigación en CienciaAplicada
y Tecnología Avanzada CICATA
Unidad Legaría señala que en su

laboratorioseobservaquelosretos
más graves son la contaminación
difusa y la presencia de contami
nantesemergentes Mientrasque
la contaminación puntual como
descargas industriales es más fá
cil de identificar y regular la con
taminaciónprovenientede laagri
cultura fertilizantes plaguicidas
y de los asentamientos humanos
fármacos microplásticos pro

ductos de cuidado personal está
prácticamente sin control

Nuestras plantas de trata
miento no están diseñadas para
eliminar estos compuestos por lo
que estamos reutilizando agua
contaminada sin saberlo lo que
afectalasaluddélos ecosistemasy
de las personas señalay enfatiza
que el reto es diseñar políticas pú
blicasbasadasenevidenciacientí
ficaque regulen de manera efecti
va las fuentes de contaminación

Ante el problema señala lacla
ve está en la transdisciplina y la
ciencia ciudadana Las nuevas
generaciones están sedientas de
propósito y de soluciones reales
Nopodemossolodarlesclasesteó
ricas tenemos que involucrarlos
en la medición y búsqueda de so
luciones
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Señala que se deben impulsar
programas donde estudiantes de
preparatoria y licenciatura
de ciencias derecho co

municación arte etc
trabajen con científicas
en campañas de moni
toreo participativo di
vulgación y acciones so
ciales que permitan dar a
conocer y concientizar de los
problemas reales en México De
bemos porejemplo investigarcó
mo utilizar microalgas para tratar
aguas residualesy al mismotiem
po producir biocombustibles o
fertilizantes Esa mezcla de inno
vación tecnológica con impacto
social y ambiental es lo que real
mente motivaalas nuevasgenera
ciones a permanecer en la ciencia
y aportar soluciones disruptivas

Laespecialistaconsideraqueen
el marco del 8 de marzo es funda
mental subrayarel liderazgode las
mujeres en la ciencia del agua y la
necesidad de una perspectiva de
género en la investigaciónhídrica
Primero debemos visibilizar que

las mujeres están al frente de mu
chasde las investigacionesmás in
novadoras en el país pero segui
mos enfrentando techos de cristal
y una carga desproporcionada de
trabajo de cuidados que limita
nuestro tiempo para investigar

Necesitamos políticas de cien
cia con perspectiva de género que

reconozcan estas desigualdades
no solo las salariales lamujerpasa
por muchos procesos biológicos
en lavidayenelembarazoylame
nopausia por ejemplo los efectos
queleocurrenhacequesuproduc
tividad inclusive su desarrollo ce
rebral se vea comprometida ha
cen falta muchos estudios sobre el
cuerpo de lamujer para compren
dercómo funcionamos realmente
y que esto se tome en cuenta a la
hora de hacer evaluaciones de de
sempeño yreformas laborales

Para la doctora Leyva es crucial
incorporar laperspectivade géne
ro en las preguntas científicas
pueslaescasezylacontaminación
delaguaafectandemaneradistin
taahombresyamujeres silacien
cia no visibiliza estas realidades

las soluciones tecnológicas que se
desarrollenpueden serciegas alas
necesidades reales de la pobla
ción Este8demarzodebemosin
sistir en que la ciencia con pers
pectiva de género no es solo más
justa sino también más rigurosay
efectiva Desde mi trinchera el fu
turo del agua en México se cons
truye con mejor gobernanza con
laparticipación apasionada de los
jóvenes ycon el liderazgo indiscu
tible de las mujeres en la ciencia

LOS RETOS
Las políticas publicas son funda
mentalespararesolverlacrisisme
dioambiental del agua Investiga
doras como la doctoraVioleta Nú
ñez Ramos de la UAM Xochimil
co posan la mirada en problemas
como el acaparamiento hídrico y
alternativas para democratizar su
uso Señala que a partir del trabajo
de campo y la convivencia con co
munidades se ha reconocido que
unode losmayores retoseshacerle
frente al crimen organizado

Los grupos criminales también
están en cadenas económi

casdevalorquedependen
de recursos naturales
tan valiosos como el
agua los bosques y los
minerales Loqueesta

mos viviendo es una ne
croeconomía del crimen

organizado Para que ellos
puedan vivir tienen que matar
Perono solo matanalos humanos
también los bienes y dones natu
rales de los pueblos

La doctora Núñez señala que
como parte de la batalla hay que
enfatizar que para las comunida
des los diversos cuerpos de agua
permiten su subsistencia en el
mundo Esporesto que están dis
puestas a dar la vida y en particu
lar las mujeres como hemos visto
en varias de la luchas indíge
nas campesinas por la defensa de
sus territorios Así el abordaje con
la nuevas generaciones tendría
quehacer referenciaaestarealida
des señala sin dejar de lado las
demandas que no se pueden dejar
de subrayar el 8 de marzo como la
desigualdad en muchas activida
des de trabajo femenino no visibi

lizado ymuchomenosremunera
do como la desigualdad en el cui
dadoahijos padresypersonasdis
capacitadas que pone en desven
taja alas mujeres
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
CON PERSPECTIVA
DE GÉNERO
La UNESCO a través de su
Programa Mundial de Evaluación
de los Recursos Hídrlcos WWAP
y el Programa Hidrológico
Intergubemamental PHI
promueve lineas de investigación
enfocadas en Igualdad de género

9 Indicadores de género
y datos
Análisis de datos para
evaluar brechas de género
en el acceso y uso del agua

9Gobernanza y toma
de decisiones
Análisis de la participación
de mujeres en toma de
decisiones sobre
recursos hídricos

9WASH Agua Saneamiento
e Higiene con perspectiva
de género
Saneamiento higiene
menstrual y la seguridad
de mujeres y niñas

9Agua cambio climático
y migración
Impacto del cambio climático
y papel en la resiliencla
comunitaria ante desastres
hídricos de mujeres y niñas

9Agricultura y gestión
de recursos hídricos
Rol de las mujeres en la
agricultura la seguridad
alimentaria y manejo
sostenible del agua

9Valoración económica
y huella hídrica
Estudios sobre instrumentos

económicos de política
hídrica y economía circular
aplicados por mujeres

9Conocimientos indígenas
y comunitarios
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Valoración del saber

tradicional de las mujeres
en laconservación del agua
a nivel comunitario

ALGUNOSDATOS

de todos los investigadores
del mundo son mujeres

que labora en el Instituto
Mexicano de Tecnologías

del Agua IMTA

lo que limita la representación
en ingeniería hídrica

STEM Clenda Tecnología Ingeniería y
Matemáticas Fuente UNESCO IMTA
Consejo Nacional de Humanidades
Ciencia y Tecnología SNIi Conahcyt
en México

6
CAROLINA LEYVA

Especialista del IPN

Desde la perspectiva
de la contaminación
el problema no es solo
tecnológico también
lo espolítico y social

Debemos insistir en
que la ciencia con
perspectiva de género
no es solo másjusta
sino también más
rigurosa y efectiva
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Tratamiento

y Tecnología del Agua
Innovación en tratamiento
tecnologías avanzadas desalación
con energías renovables
y siembra cosecha de agua

Cambio Climático
y Riesgos Hidrológicos

Análisis de sequías inundaciones
gestión de riesgos adaptación

de recursos hidricos

y vulnerabilidad costera
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