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MEXICO;

BAJO EL FUEGO
CLIMATICO

En el territorio nacional se avecinaunadelas
temporadas mas calurosas de la historia del
pais debido alos efectos del cambio climatico

y una tasa de calentamiento mayor que el
promedio global

POR ANGELA CHAVEZ
@Angelsly_ChA

éxico es el pais que
masse calientay el
periodo 2026-2027
amenaza conserun
periodo de un calor extremo que
romparécords. El fenémeno puede
presentarse porque las consecuen-
cias del cambio climatico poten-
cializan los efectos de los eventos
climatolégicos naturales, incluso
el presente afio y el préximo pue-
den ser mas intensos que 2024,
cuando murieron varias personas
y animales, advierten estudios de
cientificos de la UNAM.

De acuerdo con el Programade
Investigacion en Cambio Climatico
(PINCC) de la UNAM, en el caso
especifico de México, se ha detec-
tado que del periodo preindustrial
a 2024 la temperatura ha subido
1.8 grados; es decir, el territorio
nacionalse ha calentado mas que
cualquier otro pais. Ademas, mien-
tras elresto del planeta se calienta
aproximadamente a 2 grados por
siglo, en el pais esto sucede a 3.2
grados por siglo.

Alrespecto, el titular del PINCC,
Francisco Estrada, explica en en-
trevista para Reporte Indigo que
las temporadas de calor han sido
tanintensas y quelas préximasson
amenazadoras tanto para México
como para el mundo.

“Las conclusiones a las que he-
mos llegado después de analizarla
temperatura global son poco alen-
tadoras, yaquelahumanidadseha
puesto como umbral deriesgo no
rebasar los 1.5 grados con respecto
al periodo preindustrial, pero ya
estamos ahi, o sea, la temperatura
que corresponde a la influencia
humana -no la que se registré en
los termémetros porque esa tie-
ne variabilidad natural- en 2025
alcanzé 1.46 grados Celsius con
respecto al periodo preindustrial”,
sefala el experto.

Continta en siguiente hoja

Pagina 1 de 4

$ 137411.00
Tam: 1003 cm2

2026.03.05



OIndigo

Fecha

05.03.2026

Seccién

Primera

Pagina

16-17

Abundaque en2025 nosesintio
tanintenso el calor debido al fené-
meno de “LaNifia”, que originé un
pequeiio enfriamiento, pero quela
investigaciones del PINCCsenalan
quelosregistros lo ubicanentrelos
tres mas calurosos a escala mun-
dial, pero 2024 contintia como el
afio mds calido en el registro con
una anomalia de 1.55 grados, con
respecto al periodo 1900-1930.

Ademas, 2023y 2025 seencuen-

tran casi en un empate con valores
de 1.46 y 1.44 grados, respectiva-
mente. Con mayores incrementos,
la temperatura promedio anual
de México muestra un compor-
tamiento similar: 2024 es el afio
mads cadlido con una anomalia de
211 grados por encima del periodo
dereferencia, seguido por 2023 y
2025 con un valor cercano a1.88
grados en ambos casos.

Estrada explica que al con-
templar este panorama tanto el
presente como el futuro pueden
ser atin mas complicados, ya que
en este aio podria presentarse “El
Nifio”, que, entre otras cuestiones,
suele elevar las temperaturas.

“Los pronésticos para el verano
es que vamos a estar en condicio-
nes ‘EINifio’ y hay una posibilidad
que se conviertaen unfenémeno
importante, fuerte. Si eso ocurre,
mas el calentamiento global 2026
puede quedar entre el segundo
y el tercer afio mas calido desde
que se tiene registro. Ademas, si
ocurre ‘EINifo’, llegaremos a 2027,
con las temperaturas mas altas
en el registro, y podria superar a
2024”, resalta el experto.

SITUACION GRAVE CON
ATENCIONLENTA

El titular del PINCC afade que a

pesar deestar en unasituacién muy
grave en cuanto al cambio clima-
tico, la dinamica de los acuerdos
internacionales no se agilizan con
la urgencia que se deberia haber
hecho desde hace tres décadas.

“Los acuerdos internacionales
avanzan auna velocidad que pare-
ciera de un oso perezoso sin prisa,
que nos pone alos investigadores
los pelos de punta porqueyanohay
tiempo. Ya se nos acabé el tiempo
que teniamos cuando empezaron
las negociaciones internacionales
hace casi 31afos. Ahorita ya esta-
mos en estos umbrales, lo vemos
en los datos. Es como una historia
deterror que ya estd, se acabaron
los cortos, ahora empieza la peli-
cula”, lamenta.

En ese contexto, en un docu-
mento elaboradopor el PINCCjunto
con el Instituto de Ciencias de la
Atmésfera y Cambio Climatico se
presentan hallazgos y perspecti-

vas sobre el panorama global y
nacional de cambio climatico para
2026, en el cual se informa que
latemperatura global registrada
en 2025 evidencia que ya se ha
rebasado el umbral y se augura
que los dos grados se alcanzarian
en menos de dos décadas.

“El cambio en la tasa de ca-
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lentamiento es de una magnitud
considerable, pasandode cercade
1.9 a 3.5 grados centigrados por
siglo, es decir, casi el doble, con
84 por ciento. De mantenerse esta
tendencia, el planeta alcanzaria
el segundo umbral de dos grados
alrededor de 2040, mucho mas
temprano de lo que se esperaba.
Estas estimaciones son consisten-
tes con estudios realizados en
otros centros de investigacion
del mundo”, advierten ambas
instituciones en el documento.

EL CALOR QUEAZOTO
2024

En 2025, el Informe de vigilancia
epidemiolégica, publicado por
la Secretaria de Salud, informé
que las afectaciones por altas
temperaturas que se registra-
ron de marzo a octubre de 2024
provocaron por lo menos 4 mil
siete casos de afectaciones ala
salud y también se registraron
331defunciones en el territorio
nacional por la misma causa, el
92.4 por ciento de estos decesos
corresponden a golpes de calor.

Ademas, cientos de especies
animales, desde peces, aves, mo-
nos, anfibios, entre otras que se
encuentran en su habitat natural,
murieron a causa del calor extre-
mo, de acuerdo coninformacion
difundida en redes sociales asi
como agrupaciones ambientales
y confirmada por organismos del
gobierno federal.
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Sobre la situacion vivida en
2024, el entrevistado sefalaque
losucedido puede mostrar unpa-
norama para mejorar las politicas
publicas de México y el mundo,
también para que la poblacion
general tome conciencia en el
cuidado del planeta.

“Todos debemos entender que
estamos jugando unos volados
muy peligrosos que explica la
ciencia, nos sefala para donde
va lasituacién, que puede causar
graves impactos en todo, en la
salud de las personas, el medio
ambiente, las especies, la agricul-
tura, la economia, y mas, por ello
es necesario y urgente que todos
tomemos cartas en el asuntoy
le demos el peso a la gravedad

‘que amenaza para atenderla”,
concluye Estrada.

|
De acuerdo con

el Programade
Investigaciéon en
Cambio Climatico
(PINCC)dela
UNAM, enel

caso especifico
de México, se
hadetectado
quedel periodo
preindustrial
a20241a
temperaturaha
subido 1.8 grados

En un documento elaborado por el
PINCC junto con el Instituto de Ciencias
dela Atmésfera y Cambio Climatico

se presentan hallazgos vy perspectivas
sobre el panorama global y nacional de
cambio climatico para 2026

En los recientes afos el calor fue un azote mundial, pero en los proximos puede ser mas amenazante; sobre todo para
México, de acuerdo con cientificos de la UNAM

»>2024 hasido el
afo mds calido en
el registro conuna
anomalia de 1.55°C
con respecto al pe-
riodo 1900-1930

»2026 y 2027 pueden
convertirse en afos
con el clima calido e
intenso que 2024, en
caso de presentarse “El
Nifio” combinado con
el cambio climético

>2040 es el afio

en el que se puede
alcanzar el segundo
umbral, de alrededor
de 2 grados, mucho
mds temprano delo
que se esperaba
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> 331 personas
murieron en México
durante el afio 2024
acausa a las altas
temperaturas

> 4,007 mexicanos
reportaron afec-
taciones a la salud
por golpes de calor,
deshidratacién o
quemaduras

LEONEL MARIN

Fuente: PINCC y Secretaria de Salud
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