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Redes para la transformacion
del sistema alimentario en el
desierto sudcaliforniano

Ivett Pena Azcona mombiente.ivett@gmail.com

Yanitzin Marcell Cano Saldafia yonitzin_cano@hotmail.com
Sandy Fernando Santos sondylfs13@gmail.com

Karen Anahi Castro Osuna kren.co26@gmail.com Integrantes del
grupo motor de la Red Agroecolédgica Desierto y mar (RADEMA)

n el desierto sudcali-

forniano, garantizar

la produccién de ali-

mentos supone todo

un desafio debido a la
escasez de agua, la aridez de los
suelos, la importacion de semi-
llas, €l alto costo de la tierra y
de la vida, la gentrificacién y la
turistizacion del territorio. Baja
California Sur (BCS) representa
el 3.8 % del territorio nacional y
solo el 0.6 % de la poblacidn to-
tal de México. Forma parte de la
peninsula mas larga del mundo.
Es una tierra arida y aislada con
contrastes: se practica desde la
agricultura familiar de pequeiia
escala hasta la agricultura ex-
tensiva de mediana y gran esca-
la, con produccion convencional,
orgdnica y agroecolégica. Tam-
bién hay pesca riberefia y depor-
tiva, acuacultura, asi como una
extraccién desmedida por parte
de los grandes buques.

En este territorio, las familias
de pescadores, los productores, los
huerteros y las huerteras, junto
con diversas iniciativas locales,
participan en todas las etapas
del sistema alimentario: desde la
produccion, la pesca y la recolec-
cién hasta la transformacidn, la
comercializacion, el transporte,
la preparacién y el consumo de
alimentos.

En los tltimos tres afios, se han
sentado las bases para la creacion
de redes que promueven la trans-
formacion del sistema alimenta-

rio. En este sentido, el proyecto
nacional de investigacion e in-
cidencia (PRONAII) «Agrosilvi-
culturas agroecoldgicas urbanas
y periurbanas de Méxicon, en el
que participamos en el nodo de
La Paz, ha sido una pieza clave en
estos procesos de articulacion de
redes. Presentamos los esfuerzos
existentes en este estado, reco-
nociendo que formamos parte
de ellos, pero también que son el
resultado de la suma de muchos
otros esfuerzos y trabajos.

Grupo de productores
Agroecoldgicos

En 2021, tres pequefios pro-
ductores atendieron una con-
vocatoria de la Alianza para la
Seguridad Alimentaria en BCS,
lo que dio lugar al Grupo Piloto
de Productores Agroecologicos.
Durante su primer afio, resulto
fundamental para comprender
de manera préctica los procesos
de transicion agroecoldgica en
un entorno desértico e identifi-
car aprendizajes y retos comunes
entre los participantes. En la ac-
tualidad, el grupo estd compues-
to por 25 productores del sur de
BCS que siguen participando en
talleres centrados en fortalecer
sus capacidades técnicas, orga-
nizativas, sociales y econdmicas.
De este modo, avanzan hacia sis-
temas de produccion sostenibles
que tengan en cuenta tanto el
bienestar de las personas como
el cuidado del entorno natural.

«Para mi, la experiencia de for-
mar parte del grupo de produc-
tores agroecoldgicos ha sido muy
importante, debido al gran cambio
que el campo necesita en la for-
ma de producir alimentos y en la
mentalidad de cada productor»
(Enrique Rochin, productor de
Los Planes, BCS).

Red Sudcaliforniana de
Huertos Educativos
Fundada por integrantes del PRO-
NAII el 25 de noviembre de 2023,
su objetivo s compartir experien-
cias, apoyarse mutuamente, lo-
grar un mayor alcance territorial
e intercambiar experiencias en-
tre las personas que acompafian
los huertos educativos, asi como
generar una identidad regional.
La organizacién auténoma y au-
togestiva buscan transformar el
proceso de ensefianza y aprendi-
zaje a través de los huertos edu-
cativos para construir, desde las
escuelas, un sistema alimentario
justo que revalorice el trabajo de
quienes cultivan y cuidan la tie-
rra y reconecte con la naturalezay
con la vida en este desierto sudca-
liforniano. Se han celebrado ocho
encuentros a los que han asistido
docentes, directoras y directores,
personas facilitadoras de ONG,
investigadoras e instituciones gu-
bernamentales. En los encuentros
trimestrales asisten aproximada-
mente 50 personas de La Paz, To-
dos Santos, Los Cabos y San José
de la Paz.

« En un principio, acudimos para
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aprender de otras escuelas y, con
el tiempo, fuimos creando lazosy
vinculos con instituciones que nos
han ayudado a desarrollar y forta-
lecer nuestro huerto y el proyecto

escolar. Aqui no nos sentimos so-
los, sino respaldados y apoyados.
Gracias a la red hemos aprendido
mucho y lo hemos compartido con
los nifios, otros maestros y la co-
munidad de nuestra escuela. Esta
motivacién también ha hecho que
mas maestros de otras institucio-
nes se sumen a lared, yesoes lo
valioso: seguimos aprendiendo,
creciendo y compartiendo. Para
mi, ha sido una gran oportunidad
para seguir fortaleciendo la red y
crear mas lazos que nos ayuden a
todos» (Ariel Meneses, maestro
de primaria de Los Cabos, BCS).
«Para mi, tiene que ver con el
trabajo en la agricultura local y
sostenible, y con la composta. Es
motivante formar parte de un mo-
vimiento asi, con compromisos co-
munes» (Antonio Diego, formador
sobre composta en Todos Santos).

Red Huertera La Paz

El 23 de septiembre de 2023 na-
cié la Red Huertera La Paz. En la
actualidad, es una comunidad
agroecoldgica solidaria y autoges-
tionada que comparte € intercam-
biar experiencias sobre la siembra
y cosecha de alimentos. La co-
lumna vertebral de las activida-
des es el tequio. Se promueven
los principios agroecologicos, se

fomenta la economia local y soli-
daria. En los equipos siempre hay
un espacio para la venta o el true-
que de los productos cosechados
y elaborados por las personas que
forman parte de la red. La prio-
ridad de la red es fortalecer las
capacidades de las personas par-
ticipantes, reconociendo los mul-
tiples saberes y promoviendo las
tradiciones, el arte y la cultura.
En cada encuentro hay abrazos y
sonrisas; también intercambio de
semillas, alimentos y recetas.

«Es un espacio de ensefianzas y
aprendizajes compartidos. Es ca-
minar acompafiados en la siembra
y también en la cosecha» (Frida,
Huertera urbana de La Paz).

«Ser parte de la red me da
alegria y esperanza. Me siento
acompariiada y sé que es posible
compartir de otras formas y hacer
comunidad. Cada vez que termina
un tequio, siento mi corazén lleno,
nie da energia para seguir tejién-
donos» (Yanitzin Cano, Huertera
urbana de La Paz).

Mercados alternativos

En BCS hay al menos doce mer-
cados alternativos en diversas
localidades y estos esfuerzos son
fundamentales para transformar
el sistema alimentario. Por eso,
estamos trabajando para crear

una red de mercados alternati-
vos que posibilite el intercambio
entre los diversos mercados, ya

que existen mercados rancheros,
organicos y un agroecologico.

En este contexto de terriforia-
lizacion agroecoldgica en BCS, en
enero de 2025 se fundé el primer
tianguis agroecolégico en La Paz,
una iniciativa impulsada por cola-
boradores de Raiz de Fondo, A. C,,
y Comunidad Sustrato. El tianguis
nace con la intencidn de ofrecer
un espacio inclusivo y accesible
en el que productores y artesa-
nos locales puedan vender y dar
a conocer sus productos, y en el
que la comunidad pacefia pueda
encontrar un lugar de convivencia,
recreacién y encuentro directo
con los productores. Busca pro-
mover la agroecologia, impulsar
la economia local y fortalecer la
identidad cultural. A diferencia
de otros mercados alternativos de
la region, que suelen suspender
sus actividades durante los meses
mas calurosos, el tianguis decidio
mantenerse activo en verano como
un acto de unidn y resistencia. Hoy
se reconocen como «Prosumido-
res», una fusion de productor y
consumidor, que refleja la vision
colectiva del tianguis.

«El tianguis ha sido una opor-
tunidad para reflexionar sobre
nuestras dinamicas y habitos de
consumo» (Ricardo Magafia Acos-
ta, coordinador del huerto urbano
de Raiz de Fondo AC, en La Paz).

Red Agroecoldgica Desierto
¥ Mar (RADEMA)
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Como integrantes del grupo mo-
tor de RADEMA, sofiamos con
ser una red de redes que pueda
conectar con otros procesos y
experiencias que trabajen a favor
de la alimentacion en el desierto,
ya que somos conscientes de que
la alimentacién es el centro de la
vida en esta isla arida y su for-
taleza radica en la articulacion.

En todas las iniciativas que he-
mos compartido hasta ahora se
puede encontrar una gran riqueza
de alimentos, conocimientos y
experiencias dtiles para sostener
la vida, que nos muestran hori-
zontes posibles ante la crisis so-
cioecoldgica. La alimentacién en
el desierto depende de la importa-
cion, pero también de las manos
vy el trabajo locales. Encontramos
frutas, verduras, hortalizas, flores,
pescados, mariscos, miel, huevos,
ldcteos, hierbas aromdticas y plan-
tas silvestres, asi como animales
de granja, como cerdos, cabras,
gallinas, patos y guajolotes.

La alimentacion de este recon-
dito estado, ubicado en el sur de
Meéxico, tiene mucho que aportar,
pero también mucho que aprender
del majestuoso Desierto Sonoren-
se. Desde nuestra experiencia, se
pone de manifiesto que la alimen-
tacién en la vida sudcaliforniana
siempre ha dependido tanto de
la tierra como del mar y que la
conservacion y la vida del Desierto
Sonorense también dependen de
esta interfaz. »
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Taller de transfarmacién de alimentos del grupo de productores facilitado por ASA. Sandy Fernanda
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