
LLUVIAS NO ALIVIAN

México
sufre estrés
hídrico al
nivel de Siria
POR OLIMPIA ÁVILA

México Marruecos Eri
trea Siria e Irak enfrentan
un problema en común el
estrés hídrico

Aunque en México se
han normalizado las inun
daciones debido a lluvias
intensas y cada vez más
extremas son también
más frecuentes los sue
los agrietados secos que
apenas logran retener una
escasa vegetación

De acuerdo con el ran
king del Instituto de Re
cursos Mundiales WRI
por sus siglas en inglés
México está entre los 30

países con mayor ries
go de estrés hídrico que
se da cuando la demanda

de agua potable supera la
disponibilidad del recurso
pero que implica también
la calidad de ésta y riesgos
de sequías e inundaciones

Nuestro país ocupa el
lugar 26 de la última me
dición del WRI por en
cima de Marruecos 27
cuya superficie es 40 de
sierto y apenas debajo de
Irak donde el desierto ro
coso es aproximadamente
40 de su territorio

Ante ello expertos lla
man a impulsar el cuida
do del agua no sólo en los

hogares y en la industria
sino especialmente en el
campo que es el sector al
que más se destinan recur
sos hídricos en el mundo

Pareciera que la agri
cultura es el enemigo
pero al final eso se re
quiere porque todos co
memos no es que dejemos
de comer y se acabó el
problema Entonces es un
problema que nos atañe a
todos puntualiza José An
tonio Tiburcio director de
Innovación Nuevos Em

prendimientos y Pequeños
Agricultores para América
Latina de Bayer
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POR OLIMPIA ÁVILA
olimpia avila gimm com mx

Qué tienen en común
México Marruecos
Eritrea Siria e Irak
No se trata de conflic
tos inseguridad o alta
migración sino de la
presión que la deman
da de agua ejerce sobre

cada uno de estos países
Aunque en México se han

normalizado las inundacio
nes debido a lluvias inten
sas y cada vez más extremas
son también cada vez más
frecuentes los suelos agrie
tados secos que apenas
logran retener una escasa
vegetación

Ambas imágenes son par
te de un mismo problema
el estrés hídrico que se da
cuando la demanda de agua
potable supera la disponibi
lidad del recurso pero que
implica también la calidad
de ésta y riesgos de sequías
e inundaciones

En este rubro Méxi
co está entre los 30 países
con mayor riesgo a la par
de naciones africanas como
Marruecos y Eritrea o de
Oriente Medio como Siria
de acuerdo con el ranking
del Instituto de Recursos
Mundiales WRI por sus si
glas en inglés

Nuestro país ocupa el lu
gar 26 de la última medición
del WRI por encima inclu
so de Marruecos 27 cuya
superficie es 40 desier
to y apenas debajo de Irak
donde el desierto rocoso es
aproximadamente 40 de
su territorio

México tiene incluso ma
yor superficie desértica con
entre 50 y 60 del territorio
nacional y se enfrenta a una
paradoja hídrica Mientras
que las regiones del sureste
disponen de 68 del agua re
novable y sólo 23 de la po
blación total del país el norte
y centro cuentan con apenas
32 del agua para sostener a
77 de los habitantes y gene
rar 82 del Producto Interno

Bruto PIB nacional según el
reporte Estadísticas del Agua
en Méjico 2023 a cargo de la
Comisión Nacional del Agua
Conagua

Ante ello expertos lla
man a impulsar el cuidado
del agua no sólo en los ho
gares y en la industria sino
especialmente en el campo
puesto que es el sector al que
más se destinan recursos hí
dricos en todo el mundo

AGRICULTURA
EN LA MIRA

A nivel global la agricultura
es el principal consumidor
de agua dulce concentran
do aproximadamente 70
de las extracciones mundia
les de acuerdo con el Infor
me Mundial de las Naciones
Unidas sobre el Desarro
llo de los Recursos Hídricos
2024

Además la Organización
de las Naciones Unidas para
la Alimentación y la Agricul
tura FAO advierte que para
el año 2050 será necesario
producir un 50 más de ali
mentos para satisfacer a la
creciente población mundial
lo que ejercerá una presión
inédita sobre los recursos
hídricos

En México la dependen
cia del agua para el cam
po es aún más acentuada
ya que representa 76 3 del
volumen total concesionado
para usos donde el líquido
no se devuelve a la naturale

za debido a la evaporación
transpiración de plantas o
incorporación en productos
usos consuntivos de acuer
do con datos de Conagua
para 2023

Tenemos casos como la
península de Baja Califor
nia donde las lluvias son de
120 mm y hacia sur sureste
pueden alcanzar los 4 500
mm por año Si nos vamos al
tema de producción las ma
yores superficies agrícolas
se tienen en la parte noroes
te norte y parte del centro
Pero es donde el riego es in
dispensable Lo que quiere
decir que necesitamos regar
para producir explica Pe
dro Lázaro Chávez gerente

de Unidades de Riego de la
Conagua

Sin embargo los especia
listas subrayan que no debe
cuestionarse el uso del agua
para la agricultura sino tra
bajar para que cada gota que
se destine al campo cuente

Pareciera que la agricul
tura es el enemigo pero al
final eso se requiere porque
todos comemos no es que
dejemos de comer y se aca
bó el problema Entonces es
un problema que nos ata
ñe a todos considera José
Antonio Tiburcio director
de Innovación Nuevos Em
prendimientos y Pequeños

Agricultores para América
Latina de Bayer
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En este caso el verda
dero reto es incrementar la
productividad por hectárea
sembrada disminuyendo el
consumo hídrico

La adopción generaliza
da de riego por goteo de
jando atrás el rodamiento o
inundación así como el tra
tamiento de agua potable
que primero fue destinada
al abastecimiento público
para en una segunda vida
destinarla a la agricultu
ra son parte de las solucio
nes que en todo el mundo
se han adoptado para hacer
frente a este desafío

Dependiendo del uso
también puede haber inter
cambios No todos los proce
sos requieren agua potable
pueden usar agua tratada y
lógicamente eso nos ayuda
a poder conservar el recurso
y darle más vueltas El tema
es que el agua la podamos
reusar precisa José Ramón
Ardavín director ejecuti
vo de la Comisión de Estu

dios del Sector Privado para
el Desarrollo Sustentáble
Cespedes

Sin embargo en nues
tro país el tratamiento de
aguas no es una realidad
Eduardo Viesca presiden
te de la Comisión del Agua
de la Confederación de Cá
maras Industriales Corica
min alerta que aunque a
nivel empresarial hay un alto
cumplimiento de entrega y
uso de aguas tratadas alre
dedor de 85 de las plantas
de tratamiento públicas no
están en operación

Estamos hablando de
3 612 plantas de tratamien
to de aguas residuales Alre
dedor de 1 530 no funcionan
o funcionan mal tenemos
un grave problema en nues
tro país Todas las plantas de
tratamiento que tenemos en
nuestro país tuvieron un cos
to de alrededor de un millón
400 mil millones de pesos
en 60 años Y prácticamen
te las tenemos en muchos
casos como las famosas ca
minadoras Ahora que pasó
diciembre la gente dice que
ahora sí va a hacer ejercicio
van y compran la caminado
ra la utilizan un mes o dos
meses y después sirve para
colgar la ropa ironiza

Frente a la problemática
considera indispensable que
los organismos operadores
de agua cobren lo que real
mente vale líquido ya que los
derechos de agua no corres
ponden al costo del servicio

Para qué Para que
los organismos operado
res cuenten con los recur
sos para operar esa planta de
tratamiento y que esas aguas
se puedan reusar Por ejem
plo hacer una transferencia
de esta agua residual trata
da hacia el uso agrícola y a
su vez que el uso agrícola le
entregue agua potable a las
ciudades Ese intercambio es
importante asevera

Finalmente osé Antonio
Tiburcio director de Inno
vación para América Lati
na de Bayer considera vital
que mediante la agricultu
ra sostenible se fomente un

uso más eficiente de los re
cursos entre ellos el agua
lo que a su vez permitiría in
crementar la productividad
del campo O sea generar
más alimentos Entonces
a mí me parece que esto es
lo fundamental es un reto y
una oportunidad concluye

México se posiciona entre los países
con la mayor escasez de agua

# PAÍS NIVEL DE ESTRÉS

HÍDRICO

1 Baréir Extremadamente

Sü alto
2 Chipre Extremadamente

alto
3 Kuwait Extremadamente

wamm alto

4 Líbano Extremadamente

5 Omán Extremadamente

fal alto
6 Qatar Extremadamente

alto
7 Emiratos Extremadamente

Árabes a t0
Unidos

8 Arabia Extremadamente

Saudita a t0
SSi

9 Israel Extremadamente

I alto

10 Egipto Extremadamente

aai alto

27 México Alto
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