
CRISIS HÍDRICA SÍ ES UNA REALIDAD ALERTAN

Derecho al agua en
México sólo en el papel
Especialistas académicos y legisladores advierten que el país se
encuentra en un punto de inflexión crítico respecto de la seguridad
de sus recursos hídricos pues 13 7 délas cuencas presenta una
disponibilidad crítica situación agravada por más de una década
de desatención financiera Este fenómeno señalan provoca una
distribución desigual del líquido donde la reserva natural no
coincide con los polos de demanda urbana industrial y agrícola de
tal forma que más de 35 millones de personas en México carecen
de agua en calidad y cantidad suficiente dependiendo de fuentes
alternativas o precarias

ALERTAN POR SOBREEXPLOTAC1ÓN

Crisis hídrica en México
35 millones no tienen
el acceso garantizado
El 13 7 por ciento de las
cuencas del país presentan
una disponibilidad crítica1
alerta un estudio del CIEP
PATRICIA RAMÍREZ
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Especialistas académicos y le
gisladores advirtieron que Mé
xico se encuentra en un punto
de inflexión crítico respecto de
la seguridad de sus recursos hí

dricos pues 13 7 por ciento de las cuencas
del país presentan una disponibilidad crí
tica una situación agravada por más de
una década de desatención financiera

Un análisis del Centro de Investiga
ción Económica y Presupuestaria CIEP
señala que aunque el derecho al agua es
tá ya reconocido en la Constitución hay
distribución desigual del líquido en el
país donde la disponibilidad natural del
agua no coincide con los polos de deman
da urbana industrial y agrícola

Señala que 104 de 757 cuencas hídricas
del país presentan problemas graves de
disponibilidad y afectan gran parte de la
producción agrícola amplificando el im
pacto económico

El Indice de Estrés Hídrico que mide el
balance entre extracción y recarga natu

ral revela un panorama crítico para el de
sarrollo nacional pues gran parte del nor
te y centro del país presenta niveles de
sobreexplotación

Estados como Baja California 1 54
Chihuahua 1 51 Aguascalientes 1 39 y
Zacatecas 1 22 registran Indices superio
res a 1 0 lo que implica una extracción
mayor a la capacidad de recarga natural

Además la infraestructura no garanti
za cobertura universal y de acuerdo con

datos del Inegi 32 5 millones de hogares
cuentan con agua del servicio público de
un total de 38 3 millones de hogares

Si bien esto representa 84 8 por ciento

de los hogares el 5 2 por ciento restante
carece de conexión formal lo que consti
tuye el núcleo de la vulnerabilidad social
Al sumar esta carencia a la intermitencia
del servicio en las redes éxistentes se ob
tiene que un total de 35 millones de per
sonas en México carecen de agua en cali

dad y cantidad suficiente dependiendo
de fuentes alternativas o precarias

El CIEP subrayó que México se en
cuentra ante una crisis agravada por años
de desinversión y aunque con el Plan Na
cional Hídrico 2024 2030 el gobierno fe
deral busca elevar el acceso al agua al
rango de seguridad nacional lo cierto es
que los recursos son insuficientes

Muestra de ello es que el presupuesto
de la Comisión Nacional del Agua Cona
gua ha sufrido una caída constante ál
pasar de 0 26 por ciento del PIB en 2013 a
0 10 por ciento en 2026 El plan México
propone invertir 186 mil 567 millones de
pesos entre 2025 y 2030 pero esto repre
senta apenas 0 08 por ciento del PIB
anual muy por debajo del 1 3 por ciento
del PIB recomendado internacionalmen

te para infraestructura hídrica
IGUALADOR SOCIAL

Eduardo Vega López titular de la Coordi
nación Universitaria para la Sustentabili
dad Cous de la UNAM advirtió que el
agua es uno de los igualadores sociales
más eficaces pues el acceso universal a
este derecho humano genera inclusión
abate brechas desigualdades y crea con
diciones para avanzar en la igualdad sus
tantiva de género

Los datos recabados por investigado

res universitarios señalan que México la
situación es grave en tanto que los mo
delos climáticos señalan que la escasez
de agua afectará más al norte y centro del
pais mientras que el sur y sureste po
drían verse perjudicados por el exceso de
lluvias En las grandes zonas urbanas co
mo la CDMX ya se presenta una impor
tante vulnerabilidad a la escasez a inun
daciones y a enfermedades por el agua

CONTAMINACIÓN
El diputado del PT José Luis Montalvo la
mentó que México sea el país número 26
con mayor estrés hídrico en el orbe No
es una amenaza futura es hoy senten
ció

El petista alertó que las personas más
afectadas por la escasez de agua viven en
condiciones de marginación y desigual
dad El 93 por ciento de los mexicanos
sentimos que este líquido es un riesgo in
mediato para nuestro bienestar y mien
tras tanto perdemos hasta el 5 por ciento
en tomas clandestinas o fugas precisó

104
CUENCAS HÍDRICAS de 757
presentan problemas graves de
disponibilidad

26
POSICIÓN que ocupa México entre
los países con mayor estrés
hídrico
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En el norte y centro del país se han registrado graves sequías

La falta del líquido ha provocado movilizaciones en diversas partes del país sin que haya todavía una solución
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