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Calor extremo pone en riesgo la agricultura
y a mil millones de personas, alerta la FAO

PAR[S

El recrudecimiento de los episo-
dios de calor extremo ha llevado
a la agricultura “al limite” en todo
el mundo y amenaza la salud y los
medios de subsistencia de més de
mil millones de personas, alertaron
ayer la Organizacién de Naciones
Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura (FAO) y la Organi-
zacion Meteoroldgica Mundial
(OMM).

El fenémeno, vinculado con el ca-
lentamiento climético generado por
las actividades humanas, provoca
cada afio la pérdida de 500 mil mi-
llones de horas de trabajo en la agri-
cultura. Destinado a intensificarse,
amenaza la seguridad alimentaria
mundial, subraya el informe Calor
extremo y agricultura.

El calor extremo se refiere a
temperaturas “excepcionalmente
altas”, en comparacién con lo nor-

mal, tanto de dia como de noche. Su
intensidad podria duplicarse si el
mundo alcanza +2 grados respecto
a la era preindustrial (y cuadrupli-
carse a+4), advierten los cientificos.

El calor extremo también actia
sobre la humedad o la radiacién so-
lar, generando lluvias torrenciales o
sequias “repentinas”.

“Es el principal detonante”, ex-
plica a Afp Kaveh Zahedi, director
de la Oficina de Cambio Climatico
dela FAO.

“Lo vimos hace dos afios en Bra-
sil. Un calor extremo prolongado,
combinado con sequia, provocé in-
cendios en la Amazonia y el secado
de afluentes del Amazonas, con un
impacto inmediato en todo el sis-
tema alimentario, incluida la pesca
y la acuicultura. Més al sur generé

lluvias anormalmente intensas.

“Este es el tipo de convergencias
que apenas empezamos a compren-
der. No es sélo calor extremo, sino
un multiplicador de riesgos”, preci-
sa el reporte.

Los casos se acumulan en Esta-
dos Unidos, Rusia, China... y todos
los sectores se ven afectados.

Para el ganado, cuando el calor
extremo no provoca fallos digesti-
vos o cardiovasculares, reduce la
produccién de leche y su contenido
en proteinas.

Los peces pueden sufrir fallos
cardiacos en aguas cuyo nivel de
oxigeno se reduce debido a las altas
temperaturas. En 2024, 91 por cien-
to del océano a nivel global experi-
menté al menos una ola de calor, de
las cuales la mitad fueron conside-
radas “fuertes”, sefiala el informe.

Para la mayoria de los cultivos,
los rendimientos comienzan a dis-
minuir por encima de los 30 grados,
incluso antes en el caso de las papas
ola cebada.

La desaparicién de polinizado-
res, las enfermedades o la falta de
alimento aumentan los riesgos,
agravados por la uniformidad de
las variedades.

En Marruecos, seis afios de se-

quia coronados por dos olas de
calor histdricas, en 2023 y 2024,
redujeron los rendimientos de ce-
reales 40 por ciento y arruinaron
las cosechas de aceitunasy citricos,
recuerda Zahedi.

Esto también ocurre en zonas
montafiosas, como en la primave-
ra de 2025, cuando temperaturas
superiores a 30 grados (10 por en-
cima de lo normal) en la cordillera
Kirguisa de Fergand sometieron a
frutas y cereales a un choque tér-
micoy a unainvasién de langostas.

Resultado: 25 por ciento menos de
produccién.

Por tltimo, en el este del mar de
Bering, una ola de calor marino en
2018-2019 provocé la muerte de 90
por ciento de los cangrejos de las
nieves, lo que condujo al cierre de
unade las pesquerfas mas rentables
del Artico, sefiala el informe.

Frente a esta situacién “vemos
ejemplos de acciones innovadoras”,
destaca Zahedi, quien menciona a
India, donde los agricultores prue-

ban variedades de arroz mas pre-
coces, desafio enorme para un pais
que obtiene de este cultivo 70 por
ciento de sus calorias y donde la
agricultura da sustento a millones
de trabajadores.

Los picos de calor ya afectan a
maés de mil millones de personas,
en primer lugar alos agricultores y
sus familias (salud y productividad).

También debilitan una seguri-
dad alimentaria ya muy incierta
(en 2024, 2 mil 300 millones de
personas sufrfan algtin tipo de in-
seguridad alimentaria).

Elinforme llama a adoptar semi-
llas y razas adaptadas a las nuevas
condiciones y a poner sistemas de
alerta a disposicién de los agricul-
tores, dado que el calor extremo es
uno de los fenémenos meteoroldgi-
cos mas previsibles.

“Vemos acciones, pero son insu-
ficientes”, insistid el responsable de
laFAO, subrayando la importancia
critica de los sistemas de alerta.

Pero sin una reduccién “ambi-
ciosa” de los gases de efecto inver-
nadero, “la gravedad de los calores
extremos superara cadavez masla
capacidad de adaptacién”, sefiala el
informe. “Construir resiliencia es
esencial, pero no puede sustituir
unaaccién climatica decidida”.
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