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Aumenta 16% huella hidrica nacional

VICTOR OSORIO

El volumen total de agua dul-
ce utilizado para producir
bienes y servicios, la huella
hidrica, aument6 en Méxi-
€0 16.4 por ciento en 12 afios,
empujado principalmente
por la actividad agropecua-
ria, advierte un reporte del
Fondo Mundial por la Natu-
raleza (WWE, por sus siglas
en inglés) y AgroDer presen-
tado ayer.

La huella hidrica, apunta,
es el agua que no vemos pero
consumimos.

En la estimacion mas
reciente, sefiala el informe
Huella Hidrica en México
2026, ascendi6 a 206.7 mi-
llones de metros cibicos de
agua (206,700 millones de
litros), 33 millones mas que
en la medicion previa, reali-
zada en 2012.

El sector agropecuario es
responsable del 92 por ciento
de la huella hidrica de pro-
duccion -75.5 por ciento la
agricultura y 16.5 la ganade-
ria- y del 87 por ciento de la
huella hidrica de consumo.

Los productos que mds
contribuyen a la huella hi-
drica son el maiz, con 32.2
millones de metros ctibicos
de agua utilizada en su pro-
duccion; la leche, con 25.4

millones; la carne bovina, con
24.5 millones; la carne de po-
llo, con 18.2 millones; la carne
de cerdo, con 16.7 millones, y
el huevo, con 13.5 millones.

“Cada pais tiene una hue-
lla hidrica tnica, determina-
da por su forma de producir,
comerciar y consumir. En el
caso de México, esta huella
refleja tanto las particulari-
dades de nuestra dieta y es-
tilo de vida como las carac-
teristicas de nuestros siste-
mas de produccién agricola,
pecuario e industiial”, indica
el informe.

“Cinco productos pecua-
rios concentran mas de la
mitad de la huella hidrica de
produccion, lo que resalta la
presion que la produccion
de carne y derivados ejerce
sobre nuestros recursos hi-
dricos”.

En el caso de la agricul-

tura, indica, entre los facto-
res que han determinado el
incremento de la huella hi-
drica se encuentran la expan-
sion de la agricultura de riego,
el aumento en el volumen de
agua concesionada para uso
agricola y cultivos con alta
demanda de agua.

En la presentacion del in-
forme, Maria José Villanueva,
directora general de WWF
México, destaco el valor de la

medicién de 1a huella hidrica
para lograr un mejor manejo
del agua.

“El camino hacia la soste-
nibilidad no es sencillo, pero
la huella hidrica se presenta
como una herramienta inva-
luable para la toma de deci-
siones informadas. Desde la
formulacién de politicas pi-
blicas y compromisos corpo-
rativos, hasta las acciones de
pequeiios productores y con-
sumidores, incorporar este
concepto puede transformar
la manera en que valoramos
y gestionamos este recurso
vital”, indic.
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Miles de litros

Agua requerida para producir algunos productos
de consumo comunes.

Zapatos de piel (1 par)

Camiseta de algodén (2509)

FUENTE: Huella hidrica en Mexico- WWF

Julio Lopez

Pagina 2 de 2

2026.06.19



