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El agua que no vemos pero que consumimos

M¢xico eleva su huella hidrica
16.4% v enciende alarmas en ¢l
sector agropecuario

® [ secior agroalimentario concentra el 87% de la huella

de consumo y el 92% de la de produccién. El uso doméstico
representa apenas el 6.03% nacional, de ocuerdo con informe
preseniado por Fondo Mundial para la Naturaleza y Agroder

Nelly Toche

nelly.toche@eleconomista.mx

1 agua que consumimos va

E mucho m4s alla de la que co-
rre frente a nuestros ojos o de la

que sale de lallave al bafiarnos. En un
esfuerzo por convertir la intuicion en
evidencia cientifica, el Fondo Mundial
parala Naturaleza (WWF) y Agroder,
una ONG que provee estudios, andlisis
e investigacion en el sector primario,
conservacion natural y desarrollo sos-
tenible, presentaron la actualizacion
del Informe de Huella Hidrica en México.
Los resultados son una provocacion

al debate y un espejo incomodo: la pre-
sion sobre los recursos hidricos asocia-
dos alas actividades productivasno ha
dejado de crecer. Mientras que en 2012

la huella hidrica de consumo nacional
se estimaba en 197 mil hectémetros
cubicos (hm’) anuales, el estudio re-
cientereporta que esta cifra se dipararo
2229,340 hm’ reflejando el impacto del
crecimiento demografico, laexpansién
agroalimentaria y laintensificacién de
los patrones de consumo.

El aumento de la huella hidrica de
16.42% en doce afios se traduce en 33
Hm3 (donde un hectémetro ciibico
equivale a un millén de metros cu-
bicos), semejante a llenar de agua 18
veces el Estadio Azteca.

Durante la presentacion, los espe-
cialistas coincidieron en que el mayor
desafio para el pafs se concentra en el
sector primario. Aunque socialmente
se suele fiscalizar con mayor rigor el
consumo doméstico, este representa
apenas el 6.03% de la huella hidrica

nacional, mientras que a la actividad
industrial se destina 1.93 por ciento.

El verdadero foco de atencion estd
en el campo: el sector agroalimentario
concentra el 87% de la huella hidrica
de consumo'y el 92% del volumen del
aguaque se destina ala produccion de
alimentos (1a cual asciende a 206,717
hm’).

"El agua asignada al agro no la
usan solo los agricultores, la usamos
todos”, enfatizé Ricardo A. Morales,
director general de Agroder. Nues-
tra politica hidrica personal se define
cada mafiana en cémo configuramos
nuestro plato y lo que guardamos en el
refrigerador.

A nivel de cultivos y productos, el
informe desglosa una lista clara de los
insumos que mas agua demandan en
el pafs:

Maiz: El cultivo mas extendido, base
de la alimentacion e identidad nacio-
nal, lidera la lista.

Sector pecuario: La leche, 1a carne
bovina, el pollo, el cerdo y el huevo
ocupan los siguientes lugares de mayor
presion.

Otros productos: cafla de azucar,
sorgo, café, frijol y 1a cerveza (esta ul-
tima con un consumo per capita de
79 litros al afio, pero con un impacto
hidrico proporcionalmente menor en
comparacién con la carne de res).

Una huellq, distintas escalas

Para entender la complejidad del pro-
blema, el informe invita a explorar los
datos a través de su nuevo micrositio
interactivo, una plataforma disefiada
para que los usuarios analicen cudnta
agua hay detrds de lo que producimos
y consumimos. El indicador no esun
numero plano; es una métrica multidi-

mensional que evalua el recurso a tra-
vés de tres escalas o "colores” del agua:

-Agua Verde (68% de la huella de
produccion): proviene de la lluvia y se
almacena en el suelo, siendo el soporte
principal de 1a agricultura temporal.

-Agua Azul: La extraida de cuerpos
superficiales (rios, lagos) y acuiferos
subterrdneos.

-Agua Gris: El volumen teorico ne-
cesario para diluir los contaminantes
vertidos en los procesos producti-
vos y devolver el agua a condiciones
Optimas.

La paradoja actual muestra que la
disponibilidad del recurso ya no de-
pende solo del clima. "Las nubes tam-
bién tienen sed”, advirtio el presidium,
en el que también estuvieron Maria
José Villanueva, directora general de
WWF México; Patricia Toledo, vi-
cepresidenta de sustentabilidad del
Consejo Nacional Agopecuario, y Raul
Rodriguez, presidente del Consejo
Consultivo del Agua, haciendo alu-
sién a como las decisiones humanas de
consumo y la deforestacion alteran los
ciclos hidrolégicos locales. Bajo la iner-
cia actual de crecimiento, los expertos
adviertenuna durarealidad: no vamos
aestar consumiendo menos agua en los
proximos afos.

La paradoja de la carne deres y
el consumo per céapita

Un hallazgo singular del documento
es que la huella hidrica per cdpita en
Méxicoregistro unaleve disminucion,
ubicdndose en1,849 hm’ por personaal
afio. Sin embargo, este descenso no es
el resultado de una estrategia planifi-
cada, sino de una inercia en €l cambio
de dieta: los mexicanos han sustituido
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paulatinamente la carne de res por el
pollo y han reducido el consumo de
azucares.

Apesarde esto, la carne deres sigue
siendo el producto con mayor impacto
hidrico por habitante, aportando el
18.7% de 1a huella per cdpita nacional.
Unsolo dato del micrositio lo ilustra de
forma contundente: una hamburguesa
puede requerir hasta 2,000 litros de
agua para su elaboracion, mientras que
un kilogramo de queso demanda mas
de 3,000 litros. Actualmente, el 56%
de la huella de consumo por habitante
tiene origen pecuario, declard Morales.

Sin seguridad hidrica no hay
seguridad dalimentaria

A

El WWF y Agroder presentaron

el informe donde advierten |

Los especialistas aseguran que el in-
forme funciona como un documento
incémodo pero indispensable para la
planeacién economica, territorial y
ambiental de México, especialmente
considerando que el pafs importa 2.8
veces mds agua virtual de la que ex-
porta, lo que nos vuelve vulnerables
alas crisis hidricas de otras regiones
del mundo.

La conclusion de los organismos de
conservacion es tajante: "no vamos a
alcanzar laseguridad alimentaria sino
tenemos seguridad hidrica y ecosiste-
mas sanos’. La inversion en soluciones
basadas en la naturaleza e infraestruc-
tura verde es la via mas econémica y

o

la urgencia de

garantizar la seguridad hidrica para fener soberania alimentaria. 100 L: wr.ca.

LITROS

viable para garantizar que el campo
mexicano no se quede con sed, evi-
tando asi que las futuras generaciones LITROS
hereden un pais con hambre.

Cianta agua

se necesita
para:

2,000

de agua se
necesilan para

elabora

runa

hamburguesa de

200g

Para

revisar el
informe

completo

hitps://
hg!::groder.mm/

3.178

de agua son
necesarios para
elaborar un
queso de Tk.

1,222

LITROS

de agua se
requieren para
elaborar unos
chilaquiles

(250g).
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