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FRUTAS Y
HORTALIZAS
SUBEN 13.69%
EN CINCO MESES

El encarecimiento
deljjitomatey la

bolsillo de las familias

REDACCION CONTRAREPLICA

En los primeros cinco meses de 2026,
los precios de frutas y hortalizas au-
mentaron 13.69%, casi ocho veces mas
que la inflacion nacional acumulada
de 1.74%, de acuerdo con cifras del
Inegi. El encarecimiento de produc-
tos basicos como jitomate y papa se
convirtio en un fuerte golpe al bolsillo
de las familias mexicanas.

El jitomate encabezo las alzas con
un incremento de 106.06% a mayo, lle-
gando a venderse en supermercados
hasta en 100 pesos por kilo. Aunque su
precio se ha moderado, atin se mantie-
ne por encima de los niveles prome-
dio, con costos que oscilan entre 15y
35 pesos en mercados y entre 25y 50

El limén y el chile poblano también
experimentan alza en sus precios. AFP

pesos en tiendas de autoservicio.

La papa registrd un aumento acu-
mulado de 79%, alcanzando precios
historicos en la Central de Abasto
por la menor oferta disponible. Otros
productos con incrementos relevan-
tes fueron el chile poblano (72.08%),
limon (25.69%), platano (11.64%), za-
nahoria (11.51%) y manzana (10.64%).

Especialistas advierten que el feno-
meno climatico El Nifio podria inten-
sificar la presion sobre los precios en
los proximos meses. Paulina Anciola,
analista de Banamex, estimo que este
evento podria sumar hasta 0.5 puntos
porcentuales a la inflacion general en
2026, principalmente por afectaciones
a la produccion agricola y pesquera.

El Nifio, caracterizado por el ca-
lentamiento de las aguas del Pacifico,
provoca sequias e inundaciones que
reducen la oferta de cultivos y elevan
los costos de produccion. Segun la
Organizacion Meteorologica Mundial,
este fendmeno podria prolongar la vo-
latilidad en los precios de alimentos.e
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