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Fenomeno de El Nifio:
riesgo para México

SIMON VARGAS AGUILAR*

s innegable que nuestro pais

se encuentra lidiando con

escenarios complicados en

diferentes rubros; la economia

esté cada vez mas comprome-
tida, sobre todo con la no renovacién del
T-MEC; en cuanto a seguridad y politica
la presién de Estados Unidos con respec-
to al narcoterrorismo nos mantiene en
una situacién que podria afectar hasta la
soberania nacional y que sin duda afecta
nuestra imagen internacional y a lo ante-
rior habra que sumar el tema climético,
al cual, lamentablemente pareciera que
pocos estin prestando atencidén.

En un pafs como México, donde la vul-
nerabilidad climdtica es estructural y los
recursos naturales se encuentran bajo
constante presion, la llegada inminente
del fenémeno de El Nifio representa no
sélo un desafio meteorolégico, sino otra
prueba para la capacidad de respuesta de
nuestros gobiernos.

Mientras los prondsticos cientificos son
claros y alarmantes, las autoridades se en-
cuentran mas ocupadas en otras agendas
politicas que en la proteccién civil, la pre-
vencién de desastres y la gestién de riesgos;
esta omision llega a ser hasta irresponsable
y, en dltima instancia, condenable. En al-
gunas regiones se esperan lluvias intensas
e inundaciones devastadoras; en otras,
sequias prolongadas y un estrés hidrico que
podria agudizar la escasez ya crénica.

La preocupacién comtin entre expertos
radica en la incertidumbre respecto ala

posible mayor intensidad del fenémeno;
de acuerdo con el Centro de Prediccion
Climatica de Estados Unidos (CPC, por
sus siglas en inglés), a principios de junio
se informé que las condiciones que se
dieron en mayo se intensificarian hasta
alcanzar su punto maximo durante el
invierno; en México, esto se traduce en
un panorama de riesgos asimétricos que
demandan una preparacién inmediata y
coordinada.

A pesar de que la tecnologia ha avanzado
de manera extraordinaria y hoy es posible
predecir con bastante antelacién muchos
fenémenos climéticos, diversos gobiernos,
incluido el nuestro, parecen preocuparse
mas por otras areas que por la proteccién
civil. Invertimos en infraestructura para
eventos medidticos, pero la resiliencia cli-

matica queda relegada a comunicados de
prensay planes que rara vez se implemen-
tan. Hoy es injustificable actuar sélo sobre
las consecuencias y limitarse a reaccionar
cuando la sequia estd avanzada, se produ-
cen inundaciones catastréficas, se pierden
cosechas enteras o suben los precios de los
alimentos de manera descontrolada. Debe-
mos actuar antes, con medidas preventivas
que minimicen los impactos negativos:
desde la construccién y mantenimiento
de presasyy sistemas de drenaje hasta pro-
gramas de seguros agricolas anticipados,
reforestacion estratégica y estrategias de
manejo del agua que prioricen la eficiencia.
La prevencion no es un lujo; es una obliga-
cién ética, social, humana y econémica.

El Servicio Meteoroldgico Nacional
(SMN) de México ha sido claro; y es
que las condiciones de El Nifio estan

presentes y se espera que se fortalezcan
conforme se aproxime la temporada
invernal 2026-2027; se anticipan impac-
tos significativos sobre la agricultura,

el abastecimiento de agua y diversas
actividades econdmicas. En el norte del
pais se prevén mayores probabilidades
de precipitaciones intensas, frentes frios
y posibles tormentas invernales, lo que
podria generar inundaciones y afectacio-
nes en infraestructura, y en contraste, el
centro y sureste podrian enfrentar lluvias
por debajo del promedio, exacerbando
sequias y estrés hidrico. Las ondas de
calor se intensificaran, con temperaturas
extremas que pondran en riesgo la salud
ptiblica, la productividad laboral y los
ecosistemas.

Tristemente, los mas vulnerables seran
los que paguen el precio més alto, como ha
ocurrido en eventos pasados. iDénde estin
los planes integrales de adaptacién dife-
renciados por regién? ;Qué recursos se han
destinado especificamente a la mitigacién
de estos riesgos? La respuesta es desolado-
ray solo queda en comunicados y reunio-
nes interinstitucionales que no se traducen
en acciones concretas en el territorio.

La critica no se dirige solo al gobierno
federal, estados y municipios comparten

la responsabilidad, muchos gobernadores
y presidentes municipales, inmersos en
pugnas politicas o en la gestién de crisis
inmediatas como la inseguridad, han re-
legado la agenda climética a un segundo
o tercer plano, y aunque la Coordinacién
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Nacional de Proteccién Civil emita aler-
tas, sin el respaldo presupuestal y logisti-
co necesario, éstas quedan en papel.

Recordemos que E!l Nifio no es un
evento aislado, forma parte de un patrén
climético global influido por el cambio cli-
matico, que amplifica su intensidad y fre-
cuencia. Diversos paises ya estan imple-
mentando medidas proactivas, sistemas
de alerta temprana mejorados, diversifi-
cacion agricola, inversién en infraestruc-
tura verde y fondos de contingencia.

Es urgente un cambio de paradigma,
de lareaccién tardia a la anticipacién es-
tratégica; es decir, implementar mesas de

trabajo intergubernamentales con par-
ticipacién de la sociedad civil, el sector
privado y expertos independientes, cam-
pafias de concientizacién masiva, incen-
tivos para practicas agricolas resilientes,
modernizacién de sistemas de monitoreo
y, sobre todo, transparencia en el uso de
recursos destinados a prevencién. Es
tiempo de actuar con seriedad, vision,
responsabilidad y amor al préjimo.

*Consultor en temas de Seguridad,
Inteligencia, Educacion, Religion, Justicia

y Politica.
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Las autoridades se
encuentran mds
ocupadas en otras
agendas politicas que
en la proteccion civil,
la prevencion de
desastres y la gestion
de riesgos; esta
omision llega a ser
hasta irresponsable y,
en ultima instancia,
condenable
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