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Prevé la OIT pérdida de empleos ¢

ingresos en América Latina por El Nifo

JARED LAURELES
Y ALEXIA VILLASERNOR

El fenédmeno climético de El Nifio,
que se prevé cobre fuerza durante
la segunda mitad de este afioyalo
largo de 2027, no sélo intensifica-
ré las sequias, lluvias, inundaciones
y ciclones en América Latina y el
Caribe, sino que también amenaza
con reducir el empleo, los ingresos
de los trabajadores y agravar de
las condiciones laborales en la re-
gién, de acuerdo con un estudio de
la Organizacién Internacional del
Trabajo (OIT).

En el caso de México, donde se
espera un déficit de lluvias y mayor

actividad ciclénica en el Pacifico, el
organismo sefialé que los sectores
con mayor vulnerabilidad son la
agricultura de temporada, el turis-
mo costero, la pesca y la industria
maquiladora.

Agregd que, entre los principales
riesgos laborales y productivos, se
prevé la pérdida de cosechas de sub-

sistencia, una mayor vulnerabilidad
para los trabajadores informales de
las zonas costeras y el desempefio
de labores agricolas bajo condicio-
nes de calor extremo, sin que exista
unanormativa especifica para pro-
teger a quienes estan expuestos a
estas temperaturas.

Sefiald que si bien el pais cuenta
con mecanismos de proteccién so-

cial, su cobertura en las zonas rura-
les “es insuficiente” para atender a
la poblacién més vulnerable.

En el documento EI Nifio 2026-
2027 y el mundo del trabajo en
Ameérica Latina y el Caribe, 1a OIT
puntualizé que los trabajadores
informales, rurales y aquellos que
desempefian suslaboresal aire libre
son algunos de los mas expuestos
enlaregién, ademads de que las con-
secuencias variaran segtin la subre-
gidn, el sector productivo yla capa-
cidad de cada pais para anticiparse
con instituciones laborales sélidas y
sistemas de proteccion social.

También advirtié de riesgos so-

ciales como la inseguridad alimen-
taria, el aumento de precios de

alimentos y energfa, asf como de
retrocesos en la reduccién del tra-
bajo infantil, pues los hogares en si-
tuacién de pobreza recurren a nifios
yadolescentes como mecanismo de
“supervivencia” ante la pérdida de
ingresos de los adultos.

En materia de seguridad y salud
enel trabajo, alertd que los fenéme-
nos meteorolégicos extremos ele-
van el riesgo de fatiga, accidentes
laborales, enfermedades crénicas e
incluso muertes prematuras. Ade-
mas, explicé que las variaciones en
la temperaturay las precipitaciones
favorecen la propagacion de enfer-
medades como el dengue.

La OIT enfatizé que el fortaleci-
miento de los sistemas de protec-
cidn social y la ampliacién de la co-
bertura para trabajadores vulnera-
bles son prioritarias para enfrentar
a El Nifio, que se manifiesta con el
calentamiento del mar a la altura
del Ecuador.
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