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La informalidad laboral sigue siendo una
de las principales fallas estructurales del
mercado laboral mexicano Tres de cada

diez personas en el país siguen laborando
en el sector informal de la economía

Al primer trimestre de 2026 54 8 de
la población ocupada se encontraba en un
empleo informal 32 6 millones de perso
nas frente a 45 2 con un empleo for
mal de acuerdo con la Encuesta Nacional
de Ocupación y Empleo ENOE del INE
GI

El fenómeno no se concentra única
mente en el sector informal también está

presente en empresas gobierno e institu
ciones en el ámbito agropecuario y en el
trabajo doméstico remunerado

En una conferencia de prensa virtual
Sofía Ramírez Aguilar Directora General
de México cómo vamos Axel Eduardo
González Gómez Coordinador de Datos
la experta Alejandra Macías Sánchez el
experto Alonso de Gortari y Juvenal Cam
pos Analista de Datos todos especialistas

de la organización afirmaron que un em
pleo formal paga en promedio 15 204 al
mes mientras que uno informal 8 364
Esta diferencia de 6 840 mensuales sig
nifica que el ingreso promedio de un em
pleo formal es 1 8 veces el de uno infor
mal

Las mujeres enfrentan una doble des
ventaja 55 3 trabaja en la informalidad
y dedican casi una jornada laboral adicio
nal por semana a labores de cuidado no
remuneradas El ingreso promedio de los
hombres con empleo formal es 2 3 veces
mayor que el de las mujeres con empleo
informal mientras que dentro de cada ti
po de empleo y de informalidad los in
gresos laborales promedio de los varones
son superiores a los de las mujeres

Los sectores como agricultura 84 6
otros servicios 83 y construcción
81 5 concentran los mayores niveles

de empleo informal El reporte Informali
dad laboral en México cómo vamos
2026 muestra que la informalidad no es
una situación homogénea ni responde
exclusivamente a decisiones individuales

La población ocupada en un empleo
informal aumentó de 24 millones a

32 6 millones de personas
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