
El Niño podría sumar 4 8 millones de personas
a pobreza en América Latina y el Caribe
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La Comision Economica para América Latina y el Caribe CEPfiL dio a
conocer ayer su Informe Especial N 3 titulado Los efectos del fenó
meno El Niño en América Latina y el Caribe y recomendaciones para

enfrentarlo en el cual advierte que podría causar una pérdida de al menos
2 del PIB regional y sumar 4 8 millones de personas a la pobreza

El estudio liderado por el secretario Ejecutivo del organismo José Manuel
Salazar Xirinachs establece que el fenómeno El Niño de carácter extremo pro
vocará dichas pérdidas en un horizonte de tres años de la cual la mitad se con
centrará durante el primer año de ocurrencia

Las proyecciones de la Administración Nacional Oceánica yAtmosférica de
los Estados Unidos NOAA señalan una probabilidad superior al 90 de que El
Niño alcance una intensidad muy fuerte durante el otoño e invierno boreal de
2026 2027 y 69 de probabilidad de registrar una magnitud histórica C SúperEl
Niño con anomalías en la temperatura superficial del mar superiores a 2 5 C
o 3 0 C en la región Niño 3 4

La CEPAL subraya que este fenómeno se desenvuelve en un contexto en que
el cambio climático antropogénico amplifica la variabilidad natural tras
registrarse en 2024 una temperatura media mundial de 1 55 Cpor encima de
los niveles preindustriales

Los impactos económicos serán profundamente heterogéneos y persistentes
contracción del PIB real presiones inflacionarias pobreza y vulnerabilidad crítica
en sectores clave como energía pesca agricultura y algunas infraestructuras

Según el informe la región presenta una elevada vulnerabilidad estructural
en el sector energético debido a que en varios países la generación hidroe
léctrica supera 70 de la matriz eléctrica y más de 50 de la capacidad ins
talada tiene más de 30 años de antigüedad

Para el trimestre octubre diciembre de 2026 la probabilidad de déficit de pre
cipitaciones alcanza 60 con 31 1 del territorio regional en alerta alta

Las altas temperaturas dispararán la demanda de electricidad para climatiza
ción en grandes metrópolis como Lima Sao Paulo y Ciudad de México en
momentos de menor disponibilidadhídrica elevando el riesgo de cortes eléc
tricos y sobrecostos operativos

Se anticipan además impactos severos en la pesca y recursos marinos En epi
sodios pasados de Súper El Niño las capturas pesqueras regionales sufrieron
reducciones de 52 7 1972 1973 y de 26 9 1997 1998 a lo que se suma
la proliferación de floraciones algales nocivas marea roja y el blanquea
miento masivo de arrecifes de coral a lo largo de la región

Para evitar que los impactos climáticos deriven en crisis socioeconómicas
prolongadas la CEPAL insta a los gobiernos a adoptar diez medidas estratégi
cas de política pública

Planificación con horizonte de cambio climático establecer infraestructu
ra resiliente y alertas tempranas contar con mecanismos financieros contin
gentes y seguros climáticos facorecer resiliencia en cadenas productivas
y asentamientos

Igualmente recomienda establecer ecosistemas resilientes y sostenibilidad
favorecer la cooperación regional e integración energética avanzar en la diversi
ficación de la matriz eléctrica establecer una gestión hídrica integral por cuenca
contar con redes de protección social focalizadas y lograr eficiencia energética
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Y gestión de demanda urbana
México ya supera los

130 millones de habitantes Inegi
México llegó a los 130 millones 911 mil 314 mexicanos es decir cuatro millo

nes 897 mil 290 habitantes más que en 2020 de acuerdo con la Encuesta
Intercensal 2025 levantada por el Instituto Nacional de Geografía y Estadística

De ese total 51 9 son mujeres y 48 1 hombres
El promedio de edad es de 32 años tres años más de lo que se registró en

2020

En 2025 1 2 millones de mexicanos se fueron a vivir a otro país una cifra mayor
a los 802 mil 807 emigrantes reportados en 2020

La población mexicana alcanzó en 2025 los 130 39 millones de habitantes
de acuerdo con los datos de la encuesta intercensal del Inegi sin embargo
queda lejos de la cifra de 133 millones que proyectaban las estimaciones de la
Comisión Nacional de Población Conapo y de la ONU
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