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:Como vamos con la
primera infancia?

TODOS SOMOS

onel objetivode dara -
‘ conocer el panorama de

la primera infancia en
México, Early Institute publicé
el informe ¢ Cémo vamos con la
primera infancia?

Este documento es resultado
del seguimiento a indicadores
que retine el Sistema de Indica-
dores de Primera Infancia Mé-
xico (SIPI), la inica herramienta
que concentray analiza 150
indicadores correspondientes
ala situacién de las nifias y los
nifios de cero a 5 afios de edad

en salud; educacién, cuidado,
nutricién, proteccién y pobreza.

¢Cémo vamos con la primera
infancia? Ofrece datos sobre el
monitoreo de los rubros men-
cionados, ademds de indicar
rezagos por entidad, region o
grupo poblacional.

En seis apartados, el reporte
expone lo que viven hoy en

dia millones de nifias y nifios
mexicanos durante sus primeros
afios de vida y propone reco-
mendaciones para mejorar su
situacién, ya que en términos

generales sigue habiendo desa-
fios que afectan a este sector.

Destacan algunos datos que
es necesario considerar. Por
ejemplo, en pobreza se habla de
que “entre 2018 y 2024, todas
las entidades [mexicanas] redu-
jeron la pobreza en la primera
infancia, con descensos fre-
cuentes de entre 5y 15 puntos
porcentuales. Pero “persisten
diferencias territoriales muy
marcadas.

En 2024 los porcentajes mas
altos de pobreza en la primera
infancia siguen en el sur-su-
reste”.

En el aspecto educativo,
se indica: “De acuerdo con la
Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién (Ensanut) 2023, en
México, el acceso a cuidado y
educacion de calidad para la
primera infancia es limitado y
desigual. Solo el 30.4% de nifias
y nifios de 0 a 5 afios asiste a ser-
vicios de cuidado o educacién
inicial o preescolar”.

En cuestiones de seguridad
y proteccién: “Un delito que
preocupa de manera particular
es el de nifias y nifios, de entre
0y 5 afios, desaparecidos o no
localizados.

Al respecto, se observa un in-
cremento de 7% a nivel nacional
entre 2022 y 2024, registrando
368 en 2022 y 392 en 2024.

En términos absolutos, las
cifras mas altas en 2024 se
concentraron en el Estado de
México (171 casos), Ciudad de
Meéxico (62 casos), Hidalgo (26
casos), Coahuila (12 casos) y
Zacatecas (12 casos)”.

Por su parte, en salud sobre-

Continta en siguiente hoja

sale que: “De acuerdo con datos
del Sistema de Informacién de
la Secretaria de Salud (SI-
NAISCAP), entre 2022y 2023
en México ha aumentado la
mortalidad de las nifias y nifios
menores de 5 afios.

A nivel nacional, la mor-
talidad crecié del 15.2% al
16%. Las entidades con mayor
mortalidad de nifias y nifios
menores de 5 afios son Tlax-
cala (20.83%), Michoacén
(20.82%), Morelos (20.80%),
Yucatén (20.3%) y Chihuahua
(20.18%)”.

En cuanto a nutricién: “De
acuerdo con la Ensanut, a nivel
nacional la poblacién de nifias

y nifios menores de cinco afios
con baja talla para la edad
crecié de 12.8%, en 2022, a
13.9%, en 2023, un aumento del
8.59%”.

Estas son algunas de las
cifras que se exhiben y que
revelan claras deficiencias en el
cuidado infantil.

En cuanto a las recomenda-
ciones, se habla de implementar
un Sistema Nacional y progre-
sivo de Cuidados que, en coordi-
nacién con la Politica Nacional
de Educacién Inicial, impulse
la cobertura para la primera
infancia y concretar una Politica
Integral Nacional de Crianza
Positiva que sea pilar en el desa-
rrollo infantil temprano.

Early Institute es el inico
think tank mexicano especiali-
zado en primera infancia y su
compromiso es incidir en las
politicas publicas para mejorar
la situacién de este sector.

¢Cémo vamos con la primera
infancia? Sintetiza hallazgos
relevantes sobre aspectos tora-
les en el desarrollo infantil con
miras a visibilizar los rezagos y
proponer formas para comba-
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tirlos.

Descérgalo en: https://ear-
lyinstitute.org/wp-content/
uploads/2025/10/251023_Co-
mo-vamos-primera-infancia.pdf
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