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PIDEN INCLUIR COLORANTES

EN ETIQUETADO NUTRICIONAL

VICTOR OSORIO

Organizaciones civiles pidieron
incorporar alertas claras sobre

el uso de colorantes sintéticos

en las etiguetas frontales para

alimentos.

En el marco de la consulta
publica del proyecto de mo-
dificacién de la norma oficial
mexicana, integrantes de la
Alianza por la Salud Alimentaria
remarcaron la importancia de
la participacion ciudadana en
el proceso de mejora de una de
las politicas de salud publica y
proteccién al consumidor mas

relevantes del pais.

Ana Larrafaga, investiga-
dora de El Poder del Consu-
midor, indicé que el actual sis-
tema de etiquetado frontal ya
tiene efectos significativos en
la modificacion de la conducta
alimentaria de la poblacion, asi
como en fa reduccion del con-
sumo de nutrientes criticos en
productos procesados vy ultra-
procesados.

“Desde su implementacion
en 2020 se ha observado una
reduccion promedio de 120
kilocalorias por persona por
dia”, dijo.
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