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Acciones
cque suman

SELLOS OCTAGONALES

EN LA LONCHERA

Desde el 2020 entré en
vigor la NOM-051-SCFI/
SSAT-2010 de etigquetado
de alimentos y bebidas no
alcohdlicas para garantizar
informacion precisa.

Segun Ensanut, el 82.2
por ciento de la poblacién
identificaba el contenido ex-
cesivo de calorias y azticares
en bebidas azucaradas me-
diante dichos sellos.

MAS CARO

El Paquete Econémico 2026
elevd la cuota para bebidas
azucaradas de, aproximada-
mente, 1.6451 pesos por litro
a 3.0818 pesos. También in-
cluyo gravar con 1.50 pesos
por litro a las bebidas que
contienen edulcorantes na-
turales o artificiales, como
las versiones “light” o “cero”.
Se estima una recauda-
cion adicional significativa.

ST, Ve *v_it'us"'

A mas de un afio de la pro-
hibicién de comida chatarra
en las escuelas (como ga-
lletas, bebidas endulzadas
y frituras), su venta se ha
reducido, pero no todas las
escuelas ni todas las familias
cumplen con las normas.

La Alianza por la Salud
Alimentaria reportd que tres
de cada 10 escuelas atn ven-
de productos ultraprocesa-
dos y bebidas azucaradas. -

TOCAN A TU PUERTA

El programa Ciudad que La-
te y Produce Salud, del Go-
bierno de la CDMX, busca
prevenir obesidad, diabetes
y padecimientos cardiovas-
culares, a través de la visita
de promotores de salud a
hogares para realizar detec-
ciones y diagndsticos.
Ademds, incluye ferias
de la salud y la construccion
de redes de enlaces comuni-
tarios como agentes activos.

Accesibley rico

Pagina 1 de 1

$ 16940.00
Tam: 140 cm2

2026.05.28



