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ESTUDIANTES GASTAN
SOLD 35% DE SUS

BEGAS EN EDUCACION

En el (ltimo estudio para medir en qué gastan las becas que otorga el
gobierno a los alumnos de nivel medio superior (2024), 1a Coordinacién
Nacional de Becas para el Bienestar Benito Judrez dijo que se usan en
educacion (35.3%), alimentos y bebidas (15.8%), vestido y calzado (10.5%),
ahorro (10.3%), comunicaciones (7.8%) y alcohol y tabaco (0.3%). La
dependencia reconocié que no cuenta con mecanismos de seguimiento

o verificacion sobre el destino especifico de los apoyos.

—~MARIA CABADAS nacion@eluniversal.com.mx
® El dato
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SOL0 35.3% DE LAS

BEGAS SE USAN
PARA EDUCACION

Aunque el gobierno entrega apoyos
sin registro sobre c6mo se ejercen,
los estudiantes gastan los recursos
en alimentos, vestido, transporte,
tabaco y alcohol, muestra informe

—MARIA CABADAS
‘—nacion@eluniversal.com.mx

Desde 2024, el gobierno federal
entrega becas sin verificar su uso,
pero los datos oficiales mds re-
cientes muestran que sélo 35.3%
de los recursos canalizados a los
estudiantes de niveles bdsico y
bachillerato se destinan a educa-
cién, seguido por alimentos y be-
bidas, vestidoy calzado,al ahorro,
a comunicaciones, transporte e
inclusoatabaco yalcohol.

La Coordinacién Nacional de
Becas para el Bienestar Benito
Judrez reconocio, via una solici-
tud de transparencia realizada
por EL UNIVERSAL, que no
cuenta con mecanismos de se-
guimiento, registro o verificacion
sobre el destino especifico de los
apoyos que reciben estudiantes
de primaria a bachillerato.

“Esta coordinacién nacional
norealiza ni cuenta con mecanis-
mos de seguimiento, registro o
verificacién del destino especifi-
co que cada persona beneficiaria

le otorga a los recursos recibidos,
porloquenoesposibledetallarde
manera individual los bienes o
productos adquiridos con dichos
apoyos”, sefiald la instancia.

El Estudio sobre el uso de las be-
cas para el Bienestar Benito Jus-
rez, elaborado por la Direccién
General de Planeacién, Andlisis,
Evaluacién y Monitoreo de esa
coordinacién hace dos afios, de-
talla que el gasto se distribuye
principalmente en educacién
(35.3%), alimentos y bebidas
(15.8%), vestido y calzado (10.5%),
ahorro (10.3%) y comunicaciones
(7.8%), ademas de un 0.3% en al-
cohol y tabaco.

A partir del ciclo escolar
2025-2026, la Beca Universal de
Educacién BésicaRita Cetina Gu-
tiérrez reemplaza de forma gra-
dual a las becas Benito Judrez en
nivel basico. La transicién inicié
con secundaria en 2025 y se ex-
tendié posteriormente apnmana
ypreescolar.

Para 2025, el apoyo base se fijé
en mil 900 pesos bimestrales por

familia, con 700 pesos adiciona-
les por cada hijo extra inscrito en
el mismo nivel educativo.

Paralarealizaciéndeeserepor-
te se levant6 informacién de 507
participantes, en35escuelasprio-
ritarias de 13 entidades del pais.

Destacaademdsque, deacuer-
do con la opini6én de los padres y
madres de estudiantes de educa-
cién media superior que partici-
paronenlaencuesta,labecacon-
tribuye para que sus hijos e hijas
permanezcan o concluyan sus
estudios gracias a que, con ella,
puedensolventar sus gastosedu-
cativos comprando articulos es-
colares, libros, uniformes o pa-
gando lainscripcién.

“También sugieren quelabeca
es una motivacién para que sus
hijos(as) sigan estudiando y que
influye de manera positiva en la
independencia que el dinero les
daenlamaneraenquetomansus
decisiones de gastos”, menciona.

ElEstudiosobreelusodelasbe-
cas parael Bienestar Benito Jua-

Continta en siguiente hoja

Pagina 2 de §

E MEXICO

2026.04.13



& ELUNIVERSAL

GRAN DIARIO DE Mf

Fecha

13.04.2026

Seccién
Nacién

Pagina

PP-6

rez precisa, ademas, cudles son
los rubros a los que los becarios
universitarios y normalistas de
Jévenes Escribiendo el Futuro
destinan los recursos que se les
transfieren; destacan en primer
lugar el transporte ptblico, se-
guidoporelpagodematricula,la
inscripciénymensualidad esco-
lar, comidas y bebidas fuera de
casa, en equipo de computo, asi
comoencomidas ybebidasden-
tro de casa. Menciona que, con-
.trariamente a lo que el imagina-
rio publico sostiene, la beca es
fundamental para quien la reci-
be, y se usa principalmente para
costear las necesidades bdsicas
de los individuos y llevar a buen
término sus estudios.

Para Fernando Ruiz, especia-
lista en temas educativos, el es-
tudiosobreel usodelasbecasno
es representativo a nivel nacio-
nalysusresultadosdeben leerse
como aproximaciones, ya que
reflejan comogastan los hogares
ynoeldestinoespecificodecada
peso entregado. .

Explica que el andlisis se cons-
truye a partir de encuestas de in-
greso y gasto, complementadas
con entrevistas, lo que resulta
metodolégicamente valido, pero
no permite rastrear con precision
en qué se utiliza cada apoyo.

Agrega que el componente
cualitativo del estudio —basado
en entrevistas a beneficiarios en
contextosespecificos—sirvepa-
ra entender pricticas y decisio-
nes familiares, pero no permite
generalizar conclusiones a toda
la poblacién.

Miés que evidenciar un “mal

uso” de los recursos, agrega, los
datos muestran que labecase in-
tegra al gasto familiar.
_ Asi, estosapoyosnosolofinan-
cian insumos escolares, sino que
reducen las barreras econémicas
que enfrentan los estudiantes.

Ruiz subraya que el problema
de fondo radica en el destino del
dineroyen la falta de claridad en.
los objetivos del programa y me-
canismos de evaluacién.

Indica que las becas han deja-
do de operar como una politica
estrictamente educativa para
funcionar como una politica so-
cial de transferencias, lo cual no
esnecesariamente negativo, pe-
rosigenerasefiales confusas pa-
ralas familias sobre el uso espe-
rado de los recursos y complica
lamediciéndesuimpactoentér-
minos educativos.

Sefiala que la distribucién del
gasto refleja més las desigualda-
des estructurales que decisiones
individuales. En los hogares mas
vulnerables, explico, el gasto se
concentra en alimentacién,
mientras que en niveles educati-
vos mas avanzados aumenta el
pesodel transporte. .

Los propios datos del estudio
muestran estas diferencias:
conforme se avanza en el nivel

educativo, elgastoentransporte
crece —dealrededorde16.7%en
educacidn bésica a mas de 21%
en superior—, lo que evidencia
barreras territoriales para la
continuidad escolar.

En contraste, ent contextos de
mayor vulnerabilidad, el gastoen
alimentos absorbe una propor-
cién significativa del ingreso, re-
duciendo el margen para invertir
directamente en educacién.

“No estamos-viendo un mal
usodelrecurso, sinodistintaspre-
siones econdmicas de acuerdo
con el contexto”, enfatiza.

Anteeste panorama, considera

fundamental fortalecerlosmeca- 7

nismosdeseguimientoymonito-
reo de la politica.

Elreto, afiade, esavanzarhacia =, "'
undisefio mds claroyorientadoa *
resultados que vinculen lasbecas 1t
conindicadoresdetrayectoriaes- |

colar y reconozca las distintas

condicionesenlasqueoperan,in-
corporando apoyos diferencia-
dos, como transporte o estrate-
gias complementarias en zonas
de mayor pobreza.

Dice Horacio Matrtinez, acadé-
micodelInstitutoMichoacanode
Ciencias de la Educacién José
Maria Morelos,quelaausenciade
mecanismosde seguimientoesla
evidencia de una politica disefia-
dasin teorfa del cambio.

“Si el objetivo declarado es ga-
rantizarlapermanenciayconclu-
si6n escolar, resulta inadmisible
que el Estado no sepa, siquiera
aproximadamente, si la transfe-
rencia monetaria efectivamente
setraduce en condiciones educa-
tivas mejoradas para el becario”.

Considera que el programa
opera sinlos controles propios de
ese tipo de instrumento.

“La palabra ‘beca’ implica, eti-
moldgicamente, la posibilidad de
dedicarse de tiempo completo a
estudiar (...), evidentemente no
sucede, salvo en el caso de las be-
cas de posgrado. Esta ambigiie-
dad de disefio es cara: tiene con-
secuencias presupuestarias, de
evaluacion y de legitimidad ante
los contribuyentes, asi como ante
lasfamiliasquesipriotizan el gas-
to educativo con sus propios re-
cursos”, comenta. @

FERNANDO RUIZ
Especialista en temas educativos

realidad, no

108 en que se
becq, sino
stan los
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1,900

PESOS
bimestrales
otorgalaBeca .
Universal de
Educacion
Basica Rita
Cetina Gutiérrez
por familio; es el
apoyo base que
sefijé parael
ano 2025.
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HIDALGO cuadernosy hasta uniformes, primerseémestre. Con ese dinero
. Comonopuedotrabajar,esel = -~ voyapagarlainscripcionde,
®Estrelia Hidalgo Martinez  ginero quetengoparamiscosas: dos mil 500 pesos en laescuela.
®5exto semestre de Es un apoyo que me permite También comprarélosiibros, el
p::gp;:{atorla sequir estudiando”. uniforme, lamochilaylos Gtiles
anos : que me faltan. Mis papds incluso
“Logastoencosas parala CHIHUAHUA pidieron prérrogaparapoder
escuela. Aveces enpracticas ®israel - cubrir esas gastos. Labecasi -
omateriales querne piden. ®Secundaria hace la diferencia para poder
Hayinsumoscaros, comopeces . @14afios v - seguirestudiando”.
marinos ¢ equipo. Haysemanas..  “Mimamésaco labeca porque o
enquenogasto eantg Cuando somosmuchosenlacasa.Con - mDALGO o :
puedo, también lo uso esedinerosepagancosasdela  @®Ximena Armando Cruz
pararopa”. escuela, comidadropa.Aveces  @Preparatoria
L tambiénlousamoscuando . @17afios - ,
CHIAPAS S salimos acomer. Laverdad sf “No es suficiente, pero lo uso segtinmis
eAlan KarimC.G. ayuda porgue no siempre necesidades. Compro medicamentos
oCuarto semestrede alcanzaenlacasa.Esunapoyo  porque tomo antidepresivos, Tambiénlo
preparatoria que usamos entre todos”. gastoen cosas delaescuela. Avecesen
@18 afios COAHUILA compras personales como ropa. Yo misma
“Labeca gue me proporciona administro ese dinero”.
el gobiernola utilizo para ®Diego Sanchez
materiales escolares. Laaplicoen @5exto semestre de NAYARIT
productosparaactividadesde = Preparatoria eComunidad wixarika
salény de campo. Sonproyectos @17 afios . . @Primarla
quenosdejanencadamateriay - “Usolabecaparamiscamiones  g1> a0

requiereninversion. Trato de
gastarsololo basicoenmi
formacién académica. También
procuro ahorrar para mietapa
universitaria en arquitectura”.

CHIAPAS

oKaren Yamileth

eCuarto semestre de
preparatoria

®17 aflos :

“Yo usomibeca paracomprar
utiles y equipos escolares. Todo
lo enfoco enmii rea de higieney
salud. Es parte de miformacién
porque quieroserenfermera
profesional. Hay materiales. -
especificos que nécesitamos’
paralas materias. Labecame- -
ayuda a seguir construyendo
ese camino”.

CHIHUAHUA

@ Martha

@ Primer semestre de
preparatoria

@15 afos

“El afio pasado mimamanos: -
llevé atramitar la beca. Yo fa uso:
principalmente para gastos de fa
escuela. Saco copiasy compro

‘ogasolinadel carro. Tambiénla
he gastado en el uniforme de
laescuela, Aveces en comida

0cosas que ‘seutilizan en clases.

Es casl imposible gastar sélo
mil pesos en laescuela. Seme
va de poquito en poquitosin
darme cuenta”. ‘

' GUANAJUATO

OChristian Garcia
oSegundo semestro
medio superlor

@16 aitos

“De losmil 900 pesos separo mil
para pagar uncelular a crédito.
Otros 200 pesos son para
ponerlesaldo. Elresto louso
para cosas delaescuela. Aun

asi, mimamda veces tiene que
completar. Labecaayuda,

pero no alcanza para todo”.

AGUASCALIENTES

®Diego Rodriguez’
o5egundosemestrede
preparatoria

®i5ailos

“Estamos esperando que llegue
labecaporqueno cay6 enel

Continta en siguiente hoja

“Las mamas usanla becapara comprar
despensa o huaraches. También para Utiles
escolares o materiales. Cuando hay

-uniforme, compran telasy estambre. A

vecesnosalcanzapara comprar algoenla
escuela. Es un apoyo importante para toda
Jacomunidad”.

NUEVO LEON

®Adrian Cruz Trevifio :
“eUitimo grado de preparatoria

@17 aios

“Conlabecaayudéaponerun negoc»o
de comida. Vendemos tacosy coneso
pagamos la escuela. También compro
‘materialesy cosas de electrénica. Ha
mejoradolasituacion en mi casa. Estoy
agradecido porque me haido bien
conlabeca”.

NUEVOLEON

eYuriMarin
ePreparatoria técnica
15 aftos

“Desde secundaria uso Ia beca
paradespensa y materiales.
Ahoralausopara transportey
gastos diarios. También para
saldo en aplicaciones. Estin
apoyo constante en mivida. Me
ayuda a seguir estudiando”.
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SINALOA eoldaitos administralabeca. Se usapara
@José Luis "Una parte la uso en comidao reponer gastosque ya hycumos.
eTercerafio de parasalir. También compro cosas ES un apoyo l'?ara mantener
illerato quemegustan, Otrapartelauso  misestudios”,
':.agh i paraayudar enlacasa. Avecesse '
“De I: be‘::sa le doy mil pesos'a vaen despehsa ‘f°" ml marn ¢Es  HIDALGO
mimam4. El resto lo uso para unapoyoque rf-zparto"entre eJonathan Calva
inscripciény uniformes. gustosy necesidades”. eSextosemestrede
También pago librosy o bachilierato
transporte. Esunaformade VERACRUZ o18afios ‘
ayudarenmicasa.Labeca ~~ @Camila “Es un apoyo muyimportante
sirvetantoparamicomopara ~ @Segundo semestre de paralos estudiantes.Me ha
mifamilia”. . preparatoria servido para pagar los libros de
016 aflos ‘ laescuela. Yo manejo labeca
TAMAULIPAS “Eldinero se Usa para gastos. personalmente. A veces la uso
®ErnestoMartinez . educativos. Sirve para pasajes, en ropa.u otras cosas. Creo que
eoTercerafio desecundaria 9asolinay utiles. Mi papa essuficiente, aunque algunos
’ necesitan mas”.
®® No hay seguimiento

no cuenta con mecanismos de registro o verificacién sobre el
destino especifico de los apoyos que reciben estudiantes.

D 2026

afio de

La Coordinacién Nacional de Becas para el Bienestar Benito Judrez

En consecuencia, esta Coordinacién Nacional no realiza ni cuenta con mecanismos de seguimiento, registro
o verificacién del destino especifico que cada persona beneficiaria les otorga a los recursos recibidos, por
lo que, no es posible detallar de manera individual los bienes o productos adquiridos con dichos apoyos.

Maza Tel: 55 5482 0700 www.gob.mx/becasbenitojuarez
@
v

EducacionBecas

Secretaria de Educacion PiblicaBIENESTAR

Margarita Direccion: Av. Insurgentes Sur 1480, Actipan, Benito Juirez, 03230, Ciudad de México, CDMX.
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