sLajornada

Fecha Seccién

10.11.2025 Capital

Pagina

38

Aumentaron 34% casos
de bullying en entornos
digitales de 2024 a la fecha

Ninas, principales
victimas // En ese
lapso, el Consejo
Ciudadano ha
recibido 733 reportes:
Clara Luz Alvarez

NAYELLI RAMIREZ BAUTISTA

El Consejo Ciudadano para la Se-
guridady la Justicia de la Ciudad de
México recibié de 2024 a la fecha
733 reportes de casos de bullying,
conducta que ha aumentado 34 por
ciento en entornos digitales y que
afecta principalmente a estudiantes
de secundaria. 3

En entrevista, Clara Luz Alvarez,
secretaria ejecutiva del consejo, ex-
plicé que 28 por ciento de los casos
corresponde a violencia fisica y
verbal, como empujones o golpes
que suelen ocurrir fuera de los
planteles, asi como insultos, apo-
dos ofensivos y violencia sicoldgica
—“cuando hay amenazas o humilla-
ciones”—, mientras la sexual repre-
senta 12 por ciento de los casos.

Respecto de la violencia ciberné-
tica, sefiald que los reportes reflejan
que en su mayoria han sucedido en
la red social Instagram, “siendo
nifias las principales victimas”; se-

guida de WhatsApp y Facebook, lo
que “nos habla de la necesidad de
seguir fomentando campanas de
sensibilizacion”.

Dijo que se colabora con varias
iniciativas del gobierno local, como
un programa que se llama Nuestra
tarea es la paz, que busca combatir
la violencia por medio de talleres
sobre ciberacoso, bullying y otros
temas de comunidad escolar y con
ellos se ofrecen platicasy capacita-
ciones para que puedan atender de
mejor manera la situacién.

Explicd que, aunque la via juridi-
ca no siempre restituye la tranqui-
lidad de las victimas, se les orienta
sobre la posibilidad de presentar
una denuncia cuando el caso lo
requiere, ademds de ofrecerles
acompafamiento sicolégico, y
que muchos conflictos surgen por
diferencias menores que, sin inter-
vencién oportuna, pueden escalar
rapidamente.

Detallé que se han registrado
casos de violencia sexual, princi-
palmente tocamientos, intentos de
abusoy actos de discriminacién por
orientacién sexual, y cuando el caso
lo amerita, se activa el Cédigo Viole-
tay se solicitan medidas de protec-
cién para las personas agraviadas.

Agregdé que se han brindado 126
procesos terapéuticos e impartido
mas de 600 platicas y talleres de
prevencién en escuelas.
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