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Exclusion y precariedad; el escenario de
14.9 millones de jovenes en México
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Ciudad de México. En México, 14.9 millones de jévenes de entre 15y 29 afios enfrentan un @ Migrantes

escenario de exclusion: estan fuera de la escuela y del mercado laboral o se encuentran
en trabajos precarios, debido a barreras estructurales como el ingreso de sus hogares, el
lugar donde viven, las responsabilidades de cuidado no remunerado y la discriminacion,
de acuerdo con la Alianza Jévenes con Trabajo Digno.
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La organizacion sefald que si bien la cifra ha disminuido, el avance es “demasiado lento”,
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En conferencia de prensa, indicé que respecto a los 15.4 millones de jévenes que si

cuentan con un empleo también enfrentan condiciones de precariedad, pues 60 por ciento
(9.2 millones) de ellos labora en la informalidad, sin prestaciones ni acceso a la seguridad
social.
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La desigualdad también comienza desde la etapa educativa y estd estrechamente
vinculada con el origen socioeconémico. Mientras 95 por ciento de las personas de 15 a
17 afios que viven en hogares de mayores ingresos continda estudiando, entre quienes
pertenecen a los hogares con menores ingresos la proporcién cae a 59 por ciento, apunté.

Cristina Rodriguez

La brecha se hace evidente al comparar ambos grupos: por cada 20 jévenes de hogares
con menores ingresos, alrededor de ocho ya habrian dejado la escuela, frente a solo uno
entre quienes viven en hogares de mayores ingresos.

Las labores de cuidado en el hogar también excluyen, y afectan principalmente a las
mujeres jévenes. De los 4.9 millones de personas jévenes que estdn fuera de la escuela y
sin trabajo, 3.7 millones son mujeres, agrego la organizacion.

Para quienes buscan incorporarse al mercado laboral, conseguir un empleo que les
permita estudiar, adquirir experiencia y desarrollarse profesionalmente también
representa un desafio.

La realidad del desempleo

Maria José Herrera, egresada y maestra de primaria, relaté las dificultades que enfrenté
para conseguir su primer empleo. Uno de los principales obstéculos, explico, fue la
exigencia de experiencia por parte de las empresas, incluso para puestos dirigidos a
jovenes que ya cuentan con formacién académica y practicas profesionales.

Cuando finalmente logré encontrar un trabajo, se encontré con otra realidad: salarios
bajos, contratos temporales y jornadas extensas que dificultan continuar con la formacién
profesional y construir una trayectoria laboral estable.

Frente a ello, la Alianza Jévenes con Trabajo Digno subrayé que las juventudes “no deben
ser consideradas sélo beneficiarias de programas”, por lo que llamé a acelerar las
politicas dirigidas a este sector, pues las cifras muestran que el acceso a la educacién y a
un empleo digno continda condicionado por el origen socioeconémico y otras
desigualdades estructurales.

NOTAS RELACIONADAS

CNDH llama a reconocer y garantizar los
derechos de las y los jovenes frente a
desafios

Jovenes se desvinculan de familia,
% escuelay empleo; 40% de ellos no se
" halla en ninguno de esos espacios

Desempleo juvenil aumenta a nivel
= mundial; IA podria agravar panorama
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